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Impactjaarverslag 2024 - Solidair Groningen & Drenthe
 �Het Impactjaarverslag biedt een overzicht van projecten 
en activiteiten van Solidair Groningen & Drenthe in het 
verslagjaar 2024. Het is samengesteld om partners en 
relaties te informeren over het werk van Solidair Groningen 
& Drenthe. 
Voor meer informatie en resultaten: zie de projectpagina 
op onze website. 
De gepresenteerde cijfers in dit jaarverslag geven een 
indicatie van de impact van de projecten; op verzoek 
kunnen aanvullende gegevens worden verstrekt, eventueel 
toegespitst op segmenten of deelactiviteiten.

Dit jaarverslag is digitaal beschikbaar en wordt op verzoek 
geprint aangeboden. Overname van informatie en teksten 
na overleg en met bronvermelding:
Solidair Groningen & Drenthe
Brunelstraat 77 
9404 KB Assen
info@solidairgroningendrenthe.nl
+31 (0)6 – 4187 1559

Tekst en projectfoto’s voor dit verslag zijn ingebracht 
door Solidair Groningen & Drenthe, aangevuld met  
beeld van Freepik en Unsplash (Margaret Polinder,  
Daulet Turubayev, Rick van Houten)
Dagblad van het Noorden, Overweeghuis biedt prostituees 
adempauze (2019, 30 maart).

Ontwerp themabeeld ‘boom en vruchten’:  
  Melda Wibawa
Projectenmonitoring en onderzoeksgegevens:  
 Alexander Impact / Kim Bakker 
Vormgeving en grafische verwerking:  
 Honing Mosterd / Mieke van de Wetering
Samenstelling en redactie:  
Solidair Groningen & Drenthe, in samenwerking met 
partners en relaties. 
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Impact maken we samen

Samenwerken maakt indruk en dat is wat 
Solidair al jaren doet. Door samen te werken 
komen we verder en bereiken we veel meer. 
Dat maakt ons blij, maar is vooral een zegen 
voor de mensen die we met onze projecten 
kunnen helpen en steunen.
In dit verslag staan onze projecten die stuk-
voor-stuk door samenwerking succesvol 
konden worden. Solidair presenteert zich 
nadrukkelijk als teamplayer en kan alleen door 
samenwerking op zoveel verschillende plekken 
in de provincies Groningen en Drenthe van 
betekenis te zijn. 
In dit verslag lichten we enkele 
samenwerkingspartners en projecten eruit, 
we presenteren cijfers en vertellen verhalen. 
Ik nodig u uit om mee te doen en samen 
met Solidair te bouwen aan een sociale en 
rechtvaardige samenleving, waarbij mensen 
vanuit hun verbondenheid met elkaar 
gewaardeerd worden, tot ontplooiing komen 
en verantwoordelijkheid nemen. 
Neem gerust contact met ons op om 
te bekijken wat wij voor elkaar kunnen 
betekenen, want impact maken we samen. 

Gerard Agterkamp
Directeur Solidair Groningen & Drenthe
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In dit Impact jaarverslag van Solidair 
Groningen & Drenthe laten we zien dat 
we met veel verschillende partners 
samenwerken en enkele van die organisaties 
worden ook voorgesteld.
Bij elk project van Solidair zijn ook andere 
organisaties betrokken, daarom is het thema 
‘Impact maak je altijd samen’. Solidair werkt 
samen met scholen, overheidsinstanties 
en vrijwilligersorganisaties. Bij elk project 
zijn ook financiers betrokken, waaronder 
fondsen en lokale overheden.

Solidair kent honderden samenwerkings-
partners in veel verschillende branches  
(zie pagina 6). 
Samen met al die partners kan Solidair 
werken aan tientallen projecten in 
Groningen en Drenthe en zich inzetten voor 
een sociale en rechtvaardige samenleving. 
In dit Impact jaarverslag laten we zien 
binnen welke netwerken Solidair actief is 
en vertellen enkele samenwerkingspartners 
iets meer over hun organisatie en met welke 
projecten we samen met hen impact maken.
Daarbij geven we een overzicht van 
projecten, die we met vergelijkbare 
organisaties realiseren. Bij elk project tonen 
we ook kengetallen over bijvoorbeeld het 
aantal bijeenkomsten en deelnemers. 
Bij elke activiteit wordt er samengewerkt 
met een of meer partners en daar is 
Solidair bijzonder erkentelijk voor. Zonder 
die samenwerking en hun inzet zouden 
de projecten niet kunnen bestaan, want 
‘Impact maak je altijd samen’.
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Impact maak je 
altijd samen

Samenwerkingspartners per branche

Bedrijf/ondernemer

Onderwijs

Kerk/parochie

Diaconie/PCI

Media

Politiek

Zakelijke dienstverlening

Provinciale overheid

Overig

Buurt-, wijk- of 
dorpsvereniging

Lokale overheid

Platforms

Serviceclub

Fonds

Ministerie

Stichting/vrijwilligerswerk

Zorg en welzijn

Introductie thema
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Onderwijsinstellingen

Onderwijs-
instellingen
Verschillende projecten zijn gericht op kinderen en jongeren en daarbij 
wordt veelal samengewerkt met scholen en onderwijsinstellingen. 
Deze samenwerkingspartners vormen op zich al een breed spectrum: 
van lokale basisscholen tot regionale instellingen voor middelbaar en 
hoger onderwijs. Bij maatjesprojecten wordt ook samengewerkt met 
Internationale Schakelklassen.
Een van de samenwerkingspartners van Solidair Groningen & Drenthe 
is Praktijkschool De Bolster in Groningen; die we hier aan u voorstellen. 

Kansengelijkheid op De Bolster
De Bolster is een school voor praktijkonderwijs 
met een breed ondersteuningsaanbod in de 
stad Groningen. We willen onze leerlingen 
begeleiden naar een goed en zelfredzaam 
leven in de maatschappij. Daarvoor is het 
kunnen genereren van een eigen inkomen  
heel belangrijk, maar zelfredzaamheid is 
zoveel breder. 

Dat betekent voor ons dat we naast een 
gedegen praktische opleiding (in de techniek, 
de dienstverlening, de detailhandel of het 
groen) onze leerlingen ook vaardigheden 
bijbrengen die belangrijk zijn om op eigen 
benen te staan in het dagelijks leven. 
Daarnaast besteden we veel aandacht aan 
burgerschap (hoe zit onze maatschappij 
in elkaar?). En tenslotte stimuleren we de 
sociaal-emotionele ontwikkeling van onze 
leerlingen zo goed mogelijk. Ik zeg vaak tegen 
leerlingen: ‘Als jij straks naast mij komt wonen, 
wil ik wel graag een beetje leuke buurman 
of buurvrouw’. De maatschappij maken we 
allemaal samen en onze leerlingen maken daar 
net zo goed deel van uit als ieder ander.
Voor een klein deel van onze doelgroep is 
zelfstandig functioneren in onze maatschappij 
ingewikkeld en spannend. Daar kunnen allerlei 
zaken aan ten grondslag liggen. Wanneer 
jouw thuissituatie ingewikkeld is of je komt 
uit een heel andere cultuur, kan wat voor een 
ander heel simpel is op sociaal gebied, voor 
jou complex en moeilijk zijn. Daarnaast is de 
corona-periode voor een aantal kinderen heel 
schadelijk geweest, omdat zij in die tijd veel 
minder sociaal contact hebben gehad dan 
goed geweest zou zijn voor hun ontwikkeling.  
Ook zij ervaren problemen.

Het schooljaar 2024/2025 is het tweede 
schooljaar waarin De Bolster gebruik 
kan maken van het project KIPO, om de 
Kansengelijkheid in het Praktijkonderwijs 

te stimuleren. Daarbij worden studenten 
van opleidingen Social Work van de 
Hanzehogeschool en van de faculteit 
Pedagogische Wetenschappen van de 
RUG ingezet. In het kader van hun studie 
begeleiden zij kwetsbare leerlingen van De 
Bolster in het verder ontwikkelen van hun 
sociale vaardigheden. Iedere student wordt 
gekoppeld aan één van onze leerlingen. En 
vervolgens gaan deze koppels allerlei dingen 
doen. In eerste instantie vindt de activiteit 
plaats op school, maar na een tijdje, wanneer 
dat kan, worden er ook dingen buiten school 
gedaan. Daarbij kan gedacht worden aan: 
samen wandelen, voetballen of spelletjes 
spelen, oefenen in het zelfstandig reizen met 
het OV, hulp bij het zoeken naar een bijbaan, 
maar ook samen bowlen of naar de bioscoop.
We hebben vorig schooljaar ons pilotjaar 
gehad, met hoopgevende resultaten. De 
meeste studenten waren trost op wat ze 
konden bereiken en de leerlingen hebben 
stappen gezet naar meer zelfredzaamheid. 
Wat een mooi resultaat!

Dat is dan ook de reden dat we dit jaar 
verder zijn gegaan met KIPO en we zien nu 
al mooie ontwikkelingen. We zijn blij dat 
de samenwerking met Solidair Groningen 
& Drenthe ook kan worden voortgezet. 
Natuurlijk hopen we KIPO de komende jaren 
verder uit te kunnen breiden. Daar is de inzet 
van de studenten, hun docenten, de leerlingen 
en de begeleiders van De Bolster onmisbaar 
in. Maar ook, en niet in de laatste plaats, de 
sponsoring van diverse sponsoren die dit 
allemaal mogelijk hebben gemaakt. 

Han Kullberg, directeur De Bolster	63betrokken 
scholen

9
Solidair
Groningen & Drenthe



Kansengelijkheid in praktijkonderwijs (KIPO) is een maatjesproject voor 
leerlingen van praktijkschool de Bolster in de leeftijdscategorie 12 tot en 
met 18 jaar. Hierbij wordt een leerling gedurende een periode van één 
schooljaar gekoppeld aan een maatje, een stagiaire tussen de 18 en 25 
jaar van de opleiding Social Work van de Hanzehogeschool Groningen 
of Pedagogiek van de Rijksuniversiteit Groningen. Met hen gaat de 
leerling verscheidene activiteiten ondernemen die aansluiten bij hun 
maatschappelijke integratie.

De impactdoelstelling van KIPO is dat bij  
30 leerlingen van De Bolster in twee jaar 
tijd het sociaal, emotioneel en cultureel 
kapitaal is toegenomen, waardoor er sprake 
is van meer zelfvertrouwen, een grotere/
volwaardige deelname aan de samenleving en 
een toegenomen verantwoordelijkheidsgevoel 
ten aanzien van hun eigen leven. Volwaardige 
deelname betekent dat leerlingen meedoen 
op de manier die bij hen past, en zelfstandig 
in staat zijn stappen te zetten om deelname te 
bevorderen.

Behaalde resultaten
In de periode 2023/2024 waren er samen 20 
participerende stagiaires en 29 leerlingen; 
er zijn 29 duo’s gevormd. Voor de stagiaires 
werden 4 trainingen gegeven naast enkele 
intervisiebijeenkomsten. In 2024 hebben alle 
stagiairs de stage met succes afgerond. Verder 
waren er 13 meetings met schoolpersoneel en 
16 meetings met stagebegeleiders. 
Bij de evaluaties gaven zowel leerlingen als 
stagiaires goede cijfers aan dit maatjesproject: 
leerlingen gemiddeld een 8 en stagiaires 
gemiddeld een 7.
De leerlingen gaven de hoogste waardering 
voor het bekend raken met sociale 
omgangsvormen, kennis opdoen van 
wijk en stad en de kennis en beheersing 
van omgangsvormen en attitudes in 
de samenleving. Daarnaast werd ook 
wel bevestigd, dat er allerlei praktische 
vaardigheden zijn geleerd, maar dat werd 
kennelijk als vanzelfsprekend beschouwd en 
werd niet met een hoog cijfer gewaardeerd. 
De stagiaires waren vooral enthousiast, dat 
ze hadden geleerd om in de praktijk met 
jongeren te werken en coachingsvaardigheden 
te ontwikkelen.

  �Samenwerkingspartners 
Naast De Bolster, de Hanzehogeschool 
en de RUG is ook het ‘Huis voor de Sport’ 
een belangrijke samenwerkingspartner; 
zij organiseren sportevenementen waar 
de stagiaires en leerlingen aan kunnen 
deelnemen.

  �Financiers 
De Bolster levert een belangrijke 
eigen bijdrage door algemene steun 
en voorzieningen; verder steunen 
dit project Gemeente Groningen, 
Samenwerkingsverband VO, Oranjefonds, 
KNR-PIN en de Martinus Cremerstichting.

Onderwijsinstellingen

KIPO: Kansen-
gelijkheid in 
praktijkonderwijs

‘Toen ik [de leerling] vertelde wat we gingen 
doen, was hij direct laaiend enthousiast’

16
 meetings met stagebegeleiders

29
 duo’s gevormd

13
 meetings met schoolpersoneel
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Onderwijsinstellingen

New@Home is een maatjesproject waarin jonge nieuwkomers gedurende een 
schooljaar worden gekoppeld aan een maatje. Solidair Groningen & Drenthe 
coördineert en begeleidt dit project, dat gericht is op speciale aandacht voor jonge 
nieuwkomers en om hen wegwijs te maken in ons land.
De impactdoelstelling is het vergroten van het sociaal, cultureel en emotioneel 
kapitaal van deelnemende ISK-leerlingen over de periode van (meestal) 3 jaar. Het 
streven is dat hierdoor de integratie en participatie van deze leerlingen bevorderd 
wordt. Het aantal deelnemende leerlingen en stagiaires varieert per locatie.

New@home Winschoten New@home Groningen
In Winschoten liep New@Home 3 jaar en 
namen de laatste jaren ook de beoogde 
12 leerlingen deel. Er waren wat minder 
deelnemende stagiaires, waarbij de afstand 
en de mate van zelfstandigheid een rol 
speelden. Bij groepsbijeenkomsten kwamen er 
wel meer leerlingen en stagiaires. De aanpak 
was gericht op gezamenlijke activiteiten: in 
het laatste schooljaar zijn er 230 wekelijkse 
contactmomenten geregistreerd. Het project is 
in 2024 afgesloten.

  �Samenwerkingspartners 
Bij New@Home Winschoten werd 
samengewerkt met het Dollard College en 
verschillende stagescholen.  
Het Dollard College regelde de zaalruimte en 
de verzorging met koffie en thee.

Scan voor terugblik  
New@Home ‘22/’23 de  
QR-code of ga naar  
youtu.be/kplWPzivIUE

In Groningen is New@Home georganiseerd 
voor ISK-leerlingen in de leeftijd van 12-18 jaar. 
Het aantal deelnemende leerlingen groeide 
van 30 naar 40 per jaar. Gedurende een 
schooljaar werden de leerlingen gekoppeld 
aan een vrijwilliger of stagiair van 18-30 
jaar. Er namen stagiaires deel van MBO- en 
HBO-opleidingen; het bleek zinvol te zijn om 
voor de MBO-stagiaires frequenter intervisie-
momenten te creëren. De trainingen voor 
stagiaires werden door alle stagiaires bezocht; 
bij de groepsbijeenkomsten was de opkomst 
wisselend maar aan het slot kwamen er wel  
100 deelnemers.

  �Samenwerkingspartners: 
In Groningen werd dit project uitgevoerd 
met Alfa College, Hanzehogeschool, RUG, 
Noorderpoort en Internationale Schakelklas.

  �Financiers:  
Financieel is New@Home gesteund door de 
Leonardus stichting, VSB Fonds, Oranjefonds, 
KNR-PIN Fonds, Stichting Boschuysen en de 
Rabobank. Verder een eigen bijdragen van de 
betrokken scholen en gemeenten en van Solidair 
Groningen & Drenthe uit KLCMO gelden. 

De voortzetting van New@Home Groningen 
werd gesteund door de gemeente en 
de deelnemende onderwijsinstellingen, 
met extra steun van het Oranjefonds, 
RK-SCI, Emmaplein Foundation en het HS 
Kammingafonds. 

Ontwikkeling New@Home: na de evaluatie in 
Winschoten over 2024 is een nieuwe opzet 
ontwikkeld voor dit project. Het zal worden 
opgezet als een groepsproject op school. 
Daarbij worden groepjes gevormd van 2 
stagiaires/studenten met 6 leerlingen die 
samen als groep projecten gaan doen. Voor 
de stagiaires biedt deze aanpak een betere 
structuur en er kunnen meer leerlingen worden 
bereikt. Er kan ook meer ondersteuning 
voor de groepen worden geboden door de 
efficiëntere opzet binnen de school. 

New@Home

‘De mooiste dag 
was toen Noor naar 

mijn huis kwam’ 
- Leerling ISK 2e jaar

230
 wekelijkse contactmomenten

40
deelnemende leerlingen
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Ieder kind telt mee
Ieder Kind Telt Mee Oost-Groningen is een armoedeproject in 
Oost-Groningen, ontwikkeld om een bijdrage te leveren aan het 
verzachten van de gevolgen van (stille) armoede op de ontwikkeling 
van kinderen in de basisschoolleeftijd. Dit wordt gedaan middels 
gastlessen, trainingen en de inzet van verbindende functionarissen.

Een van de onderdelen is het inzetten op 
preventie. Financiële Educatie Nieuwe Stijl 
is een van de projecten die valt onder dit 
onderdeel. Met dit project wil de Gemeente 
Oldambt samen met het onderwijs aan de 
slag om (generatie)armoede en schulden 
vroegtijdig te signaleren en bespreekbaar te 
maken, door financiële educatie te verzorgen 
op basisscholen en het voortgezet onderwijs.

De impactdoelstellingen zijn:
1.	� Kinderen en jongeren hebben gelijke 

kansen in het onderwijs.
2.	�� Het taboe op armoede en schulden wordt 

doorbroken.
3.	� Onze jeugdigen en gezinnen zijn financieel 

en sociaal redzaam.
4.	� Gezinnen in (generatie)armoede hebben 

een kansrijker toekomstperspectief.
Het uitgangspunt is om te komen tot 
Financiële Educatie als doorlopende leerlijn 
in het basis – en voorgezet onderwijs. Die 
ontwikkeling wordt gestimuleerd en gesteund 
door Regiodeal Oost-Groningen. Vanuit 
Solidair Groningen & Drenthe wordt ‘Financiële 
Educatie Nieuwe Stijl’ nu ook actief onder de 
aandacht gebracht in de andere gemeenten.
Voor het uitgebreide project FENS bestaat er 
ook al belangstelling buiten Oost-Groningen: 
in 2024 is er al een proefles gegeven bij een 
gymnasiumopleiding in Groningen.
De impact van het project ‘Ieder kind telt mee’ 
is ontegenzeggelijk groot. Met de lessen zijn 
honderden leerlingen bereikt, waarvan meer 

dan 80% het belangrijk vindt dat er op school 
aandacht wordt besteed aan armoede. Ruim 
60% is zich door de gastlessen meer bewust 
geworden wat armoede is. Er zijn ook veel 
schoolteams getraind met samen meer dan 
honderd teamleden en medewerkers, die 
zich daardoor ook meer bewust werden van 
armoede en sociale uitsluiting op de scholen. 
Ook bij Ouderbijeenkomsten werd het project 
‘Ieder kind telt mee’ onder de aandacht 
gebracht. 

  �Samenwerkingspartners: 
Het project ‘Ieder kind telt mee’ heeft 
in Oost-Groningen veel partners; het 
wordt uitgevoerd in samenwerking met 7 
scholenkoepelorganisaties zoals SOOOG, 
VCO-MOG, 6 gemeenten, 30 basisscholen en 
tientallen lokale welzijnsorganisaties zorgen 
er samen voor dat ieder kind mee kan doen. 
Het project wordt gemonitord door  
Alexander Impact en krijgt steun van het 
Centre of Expertise Healthy Aging van de 
Hanzehogeschool Groningen. 
Door de verbreding en verdieping tot 
‘Financiële Educatie Nieuwe Stijl’ komen er 
nieuwe partners bij, zoals in Winschoten het 
Dollard College.

  �Financiers:  
‘Ieder kind telt mee’ wordt gefinancierd door 
Regiodeal Oost-Groningen, met bijdragen 
van scholenkoepelorganisaties.

In 3 jaar tijd is op 30 basisscholen in Oost-
Groningen de kennis over - en bewustwording 
van de gevolgen van armoede en sociale 
uitsluiting toegenomen en is structurele 
ondersteuning aanwezig om kansengelijkheid 
te stimuleren, zodat ieder kind mee kan doen 
en het risico op ontwikkelingsproblemen 
afneemt. Daarbij gaat het er in de eerste 
plaats om, dat de bewustwording wordt 
vergroot. Ook laat het project de kennis 
toenemen en wordt er gezorgd voor 
structurele ondersteuning aan ouders en 
leerlingen. In de afgelopen jaren werd de 
aanpak van ‘Ieder kind telt mee’ toegepast in 
6 gemeenten: Pekela, Oldambt, Stadskanaal, 

Midden-Groningen, Westerwolde en Veendam. 
De positieve ervaringen hebben ertoe geleid 
dat het project is uitgebreid en nu ook wordt 
aangeboden op het Voortgezet Onderwijs, 
onder de noemer Financiële Educatie Nieuwe 
Stijl (afgekort tot FENS). De Gemeente 
Oldambt nam daarin het voortouw en 
stimuleerde deze ontwikkeling als onderdeel 
van hun project ‘Generatie Rijkdom’.  
Daarmee wil de Gemeente Oldambt 
inzetten op gelijke kansen in het onderwijs, 
een kansrijker toekomstperspectief, het 
doorbreken van het taboe op armoede 
en schulden en zorgen voor financieel 
zelfredzame inwoners.

Onderwijsinstellingen

30
basisscholen nemen deel 

aan het project

>80%
vindt aandacht voor armoede  

op school belangrijk
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Verander-
theorie

Doelgroep

Deelnemers (o.a. hulpontvangers) 

Stagiairs 

Vrijwilligers 

Samenwerkingspartners

Activiteiten
& Outputs

Projecten en trainingen ontwikkelen 

4	 projecten in ontwikkeling

2	 trainingen in ontwikkeling

Projecten en trainingen uitvoeren 

11	 projecten in uitvoering

5	 projecten afgerond

30	 trainingen gegeven

208	 deelnemers aan trainingen

56	 stagiairs

74	 vrijwilligers

1346	 leerlingen

1884	 hulpontvangers

403	 samenwerkingspartners

72	 financiers

Effecten

Verbondenheid 

Waardering 

Ontplooiing 

Verantwoordelijkheid 

Bewustwording 

Activering 

Perspectief

Impact
Een sociale en rechtvaardige samenleving waarin mensen vanuit 

hun verbondenheid met elkaar gewaardeerd worden, tot ontplooiing 

komen en verantwoordelijkheid nemen.

Verandertheorie

Solidair Groningen & Drenthe maakt bij de 
impactbeschrijving van projecten gebruik 
van de ‘verandertheorie’. Deze Theory of 
Change is een logische manier van denken 
en biedt een methode om doelen te behalen, 
door analyse van de verandering tussen een 
oorspronkelijke - en een nieuwe situatie. 
Deze manier van beschrijven sluit aan bij de 
impactmonitoring, die gehanteerd wordt bij 
een aantal projecten van Solidair. Daarbij 
kunnen ‘Inputs’, ‘Outputs’ en ‘Outcomes’ 
worden onderscheiden. Hiernaast een 

schematische weergave van de Theory  
of Change, waarbij ook duidelijk wordt 
hoeveel partijen er betrokkenen kunnen  
zijn bij een project.

Bij elke activiteit wordt er samengewerkt 
met een of meer partners en daar is 
Solidair bijzonder erkentelijk voor. Zonder 
die samenwerking en hun inzet zouden de 
projecten niet kunnen bestaan, want ‘Impact 
maak je altijd samen’.

ImpactEffectenActiviteiten & 
Outputs
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Lokale overheid/gemeenten

Lokale overheid/
gemeenten
Gemeenten en lokale overheidsinstellingen zijn betrokken bij veel 
plaatselijke projecten van Solidair Groningen & Drenthe. Zij richten zich 
vaak specifiek op dezelfde doelgroepen en dan is een samenwerking 
voor beide partijen niet alleen aantrekkelijk, maar ook effectief. 
Naast samenwerking bij lokale onderwijs-projecten zijn er ook 
voorbeelden van armoede-projecten en op het gebied van financiële 
educatie. In Midden-Drenthe loopt op dit moment het project ‘Slapend 
blij worden’, waarbij mensen worden geholpen met een kinderbed, 
maar er ook een training wordt gegeven voor medewerkers van de 
gemeente om dergelijke behoeften te signaleren.

Midden-Drenthe pakt armoede aan
Armoede is meer dan een gebrek aan 
geld. Het beïnvloedt het dagelijks leven en 
maakt dingen moeilijk die voor anderen 
vanzelfsprekend zijn. De gemeente Midden-
Drenthe ziet hoe groot de impact van armoede 
is en zet zich in om inwoners te ondersteunen.
Inwoners krijgen hulp om weer grip te 
krijgen op hun situatie. Dit gebeurt met een 
breed pakket aan regelingen voor minima 
en door samen te werken met organisaties 
die perspectief bieden. Sociaal raadslieden 
voeren inkomenschecks uit, zodat inwoners 
ontdekken waar zij recht op hebben. 
Daarnaast wordt nauw samengewerkt 
met organisaties zoals Humanitas en 
Voedselbank Hart van Drenthe om inwoners 
te ondersteunen, zowel financieel als bij het 
vinden van stabiliteit.
Bewustwording is een belangrijk onderdeel 
van het beleid. Inwoners en professionals 
worden geïnformeerd over armoede en de 
mogelijkheden binnen het minimabeleid. 
Daarom wordt ook samengewerkt met Solidair 
Groningen & Drenthe aan het project ‘Slapend 
blij worden’.
Dit project maakt stille armoede beter 
zichtbaar. 117 medewerkers van de gemeente, 
vrijwilligers en docenten zijn getraind in het 
herkennen van armoede en het voeren van 
gesprekken over dit onderwerp. Daarnaast 
zorgt het project ervoor dat kinderen in 
armoede een goed bed krijgen.  
Dit lijkt misschien een kleine maatregel,  
maar een goede nachtrust heeft een grote 
impact op de gezondheid en schoolprestaties 
van een kind.

In Midden-Drenthe konden inwoners al via 
bijzondere bijstand een bed aanvragen. Door 
de samenwerking met Solidair worden nu ook 
gezinnen bereikt die moeite hebben met het 
vragen van hulp of die hun financiële situatie 
liever niet delen.  
Zo wordt niet alleen praktische hulp geboden, 
maar wordt armoede bespreekbaar gemaakt 
en worden mensen bereikt die anders buiten 
beeld zouden blijven.
Wethouder Jan Schipper: ‘Het is belangrijk 
om steeds nieuwe manieren te vinden om 
armoede zichtbaar te maken en echt te 
helpen. Dit project laat zien hoe we door 
samen te werken met organisaties zoals 
Solidair gezinnen bereiken die anders 
misschien buiten de boot vallen.’
Samen wordt gewerkt aan een toekomst 
waarin iedereen gelijke kansen heeft, 
ongeacht de financiële situatie. 

Wethouder Schipper
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Slapend blij 
worden

Lokale overheid/gemeenten

Slapend blij worden vraagt aandacht 
voor de gevolgen van stille armoede 
en vergroot de bewustwording in de 
maatschappij. 

Deze aanpak is op meerdere plaatsen 
ingezet en is nu actief uitgerold in de 
gemeente Midden-Drenthe. Bij het project 
‘Slapend blij worden’ wordt voorlichting 
en trainingen gegeven én er worden 
kinderbedden uitgereikt.
Slapend blij worden is een laagdrempelig 
project, waarbij kinderbedden worden 

verstrekt aan gezinnen waar dat door 
armoede nodig is. Daarnaast worden 
trainingen en voorlichtingen gegeven aan 
professionals en vrijwilligers, en aan lokale 
organisaties zoals ondernemers en kerken. Om 
ook op de lange termijn aandacht voor deze 
problematiek te houden, is het uitgangspunt 
dat het onderdeel ‘slapen’ structureel wordt 
opgenomen in de intake bij gemeente en 
welzijnsorganisaties, wanneer gezinnen een 
beroep doen op (financiële) hulp.
De impactdoelstelling van Slapend blij 
worden Midden-Drenthe is als volgt: 
in de gemeente Midden-Drenthe is de 
bewustwording over de gevolgen van (stille) 
armoede op gang gebracht, door betrokken 
organisaties mee te nemen in het signaleren 
en de beleving van (stille) armoede. 

Daarnaast beschikken kinderen (en hun 
ouders) in een gezin met een laag inkomen 
over een eigen bed.

De resultaten waren in 2023 en 2024: 
er zijn 21 bedden uitgereikt. Van die 
aanvragers was 5 % niet bekend bij 
hulpverlening. Er werd samengewerkt 
met 2 vrijwilligersorganisaties en een 
welzijnsorganisatie. Er zijn 8 trainingen 
gegeven en 117 professionals en vrijwilligers 
getraind. Bij een viertal organisaties 
is voorlichting gegeven aan ruim 100 
deelnemers. Die deelnemers waardeerden 
de training met een dikke 7 en meer dan de 
helft gaf aan, dat ze zich door de training 
meer bewust zijn van (stille) armoede. 80% 
van de deelnemers heeft door de training 
meer kennis omtrent het signaleren van 
(stille) armoede en ruim 60% zegt dat ze 
door de training beter weten hoe om te gaan 
met (stille) armoede. Naast 6 fondsen heeft 
ook een lokale organisatie bijgedragen aan 
de financiering van het project.

  �Samenwerkingspartners:  
De Gemeente Midden-Drenthe en Stichting 
Welzijnswerk Midden-Drenthe en nog 41 
andere contacten, waaronder 3 kerken.

 
  �Financiers van Slapend blij worden zijn 
de Gemeente Midden-Drenthe, Provincie 
Drenthe – Sociale Agenda, Fundatie van 
den Sandheuvel Sobbe, Steunfonds DISK, 
Stichting Lichtboei, Stichting Armoedefonds, 
Donateursactie Geef.nl, lokale kerken en 
een eigen bijdrage van Solidair Groningen & 
Drenthe uit KLCMO-gelden.

21 

bedden uitgereikt

67+
deelnemers 

voorlichtingen

117 

professionals en 
vrijwilligers getraind
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Sinds de VN-klimaattop in 2015 inspireert 
de klimaatbrief van paus Franciscus ons tot 
‘Inspiratie voor Duurzaamheid’. De Laudato 
Si’ Alliantie Nederland vereenvoudigde de 
tekst voor een groter publiek. Samen met 
de vereniging Noorden Duurzaam is Solidair 
Groningen en Drenthe in actie gekomen om 
met levensbeschouwelijke gemeenschappen 
en kerken hier meer verantwoordelijkheid in 
te nemen.

In Assen is een pilot georganiseerd om 
zoveel mogelijk kerken en gemeenschappen 
te activeren. Zij hebben samen een 
Duurzaamheidsfestival voorbereid 
met als thema ‘Geloof in Groen Leven’, 
om hun inspiratie te delen met de 
samenleving. Het festival is ontwikkeld in 
samenwerking met een groep studenten 
van de Hanzehogeschool Groningen en 
georganiseerd met enkele lokale kerken en 

levensbeschouwelijke organisaties. Het doel 
was om naast bewustwording, inspiratie en 
educatie ook actie en samenwerking op het 
gebied van duurzaamheid te realiseren.

Resultaat: het Duurzaamheidsfestival 
in Assen is eind januari 2024 gehouden 
bij een van de deelnemende kerken. 
Er namen 20 organisaties deel aan de 
duurzaamheidsmarkt en er kwamen ruim 
200 bezoekers. Bij de evaluatie met de 
deelnemende organisaties bleek, dat zij 
positief en met een goed gevoel terugkijken 
op het Duurzaamheidsfestival in Assen. 

De deelnemers krijgen inzicht in de aard en 
verschijningsvormen van armoede en van de 
sociale uitsluiting die door armoede wordt 
veroorzaakt. Ze krijgen verder inzicht in de 
gevolgen die dit heeft het op het handelen van 
deze mensen. De training leert de professionals 
en/of vrijwilligers om op de juiste manier in 
te spelen op de situatie en daardoor helpen 
zij mensen om weer bij hun eigen kracht te 
komen en zelfredzamer te worden.
Deze gecertificeerde training past goed als 
onderdeel van projecten als ‘Slapend blij 
worden’ en ‘Ieder kind telt mee’, maar wordt 
daarnaast ook apart aangeboden.

Inspiratie voor Duurzaamheid is een programma met als uitgangspunt om de rol van 
kerken en levensbeschouwelijke gemeenschappen te versterken als ‘inspiratiesector’ 
voor duurzame ontwikkeling en hierin bredere samenwerking te zoeken. Het programma 
wil de levensbeschouwelijke sector faciliteren om op meer vlakken actief te worden met 
betrekking tot duurzame ontwikkeling en in hun bijdrage in de samenleving.

Inspiratie voor Duurzaamheid

Training 

Armoede onder de loep
In de training ‘Armoede onder de loep’ leren 
professionals en vrijwilligers om steun te bieden 
aan gezinnen of alleenstaanden die in een 
armoedesituatie zitten of dreigen terecht te komen.

Lokale overheid/gemeenten

Deze training kent, naast de algemene versie, 
ook een variant voor professionals en/of 
vrijwilligers die met kinderen werken en wordt 
aangeboden voor scholen, geïntegreerd in 
een training voor schoolteams over ‘Omgaan 
met armoede op school’. Verder is er een 
variant voor professionals en/of vrijwilligers die 
werken met ouderen die met armoede worden 
geconfronteerd.

In 2024 is bij de opening van de expositie 
‘Kansarm’ in Frederiksoord een presentatie 
gegeven over ‘Armoede onder de loep’. ’s 
Middags konden de aanwezigen deelnemen 
aan een workshop over dit onderwerp; daarbij 
waren 60 mensen aanwezig.

Deze training kan worden gefinancierd in 
combinatie met een project; organisaties 
kunnen deze training ook apart inkopen als 
onderdeel van interne trainingen voor hun 
medewerkers.

60
 workshop deelnemers
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200+ 
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Niet iedereen had meetbare resultaten, 
maar er werden veel contacten gelegd 
en vervolgafspraken gemaakt. Ook het 
onderlinge contact met andere standhouders 
vonden ze heel positief.
De bezoekers konden op verschillende 
manieren reageren over hun beleving van het 
Duurzaamheidsfestival. Bij de vragenlijsten 
en gesprekken kwam o.a. naar voren, dat 
men het leuk vond dat er zoveel verschillende 
activiteiten waren, ook voor kinderen.  
Uit de reacties bleek ook dat het bewustzijn 
over duurzaamheid (weer) was geactiveerd  
en dat mensen met hernieuwde inspiratie 
verder gingen. 
Aan de hand van stellingen werden ook 
algemene duurzaamheidsonderwerpen 
bevraagd, maar daar werd weinig op 
gereageerd. Verder was er een wensboom en 
daar werden originele wensen geuit, zoals een 
‘knuffelwereld’ met meer verdraagzaamheid 
en dat wij moeten werken voor de dieren in 
plaats van andersom. Genoeg om over na  
te praten.

  �Samenwerkingspartners 
De organisatie van het festival werd 
ondersteund door de stichting Solidair 
Groningen & Drenthe, de vereniging Noorden 
Duurzaam en door onderzoekers, docenten 
en studenten van de Hanzehogeschool 
Groningen, samen met levensbeschouwelijke 
gemeenschappen en kerken in Assen.

  �Financiers 
Maatschappij van Welstand, PKN Assen, 
Rabobank en NGK Het Lichtpunt; zij boden 
tevens alle faciliteiten voor het festival.

Ontwikkelingen
• �Aan de Gemeente Assen is voorgesteld 

om vaker een Duurzaamheidsfestival 
te organiseren, in combinatie met een 
wijkgerichte aanpak om naast kerken en 
levensbeschouwelijke gemeenschappen 
ook andere vrijwilligersorganisaties 
en verenigingen te activeren voor 
duurzaamheid.

• �Met de Provincie Groningen is een project 
gestart om kerkelijke gemeenten per 
regio te informeren en te activeren over 
subsidiemogelijkheden voor hun gebouwen, 
in combinatie met verduurzaming van hun 
organisatie en hun leden daar actief bij te 
betrekken en toe aan te sporen.

Lokale overheid/gemeenten

Training

Buurtbemiddeling
Buurtbemiddeling is een CCV erkende 
basistraining van 3 dagen voor startende 
buurtbemiddelaars. De training richt 
zich primair op het herstellen van de 
communicatie tussen buren. 

Door dit herstel zijn ze zelf in staat om hun 
conflict op te lossen.
Daarnaast wordt getraind hoe wederzijds 
respect kan worden bevorderd en dat het 
belangrijk is om gezamenlijke belangen, 
gevoelens en behoeften te benoemen. Zo 
kan worden toegewerkt naar afspraken, die 
voor alle betrokkenen aanvaardbaar zijn. 
Door de training leert de deelnemer 
de achtergrond, visie en het proces 
van buurtbemiddeling. Er wordt 
geoefend met handvatten voor het 
voeren van intakegesprekken en 
bemiddelingsgesprekken, waarbij ook het 
eigen gedrag een rol speelt. 

Resultaten
In juni 2024 is een dergelijke training 
gegeven aan 8 deelnemers, die allemaal het 
certificaat hebben behaald. Het gemiddelde 
cijfer waarmee de training door hen werd 
gewaardeerd was een 9. De training is door 
alle deelnemers ervaren als zeer relevant 
en een goede voorbereiding op het werk als 
Buurtbemiddelaar.

3
 dagen training

9
 waarderingscijfer 

deelnemers

8
 deelnemers
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Statushouders en werk

Maar dat klopt vaak niet. De overheid wil 
het liefst zo veel mogelijk mensen aan 
het werk hebben en minder uitkeringen 
verstrekken. Werkgevers zitten te springen 
om goede werknemers die willen werken; 
opleidingsniveau en ervaring wegen vaak 
minder zwaar, want er is een tekort aan 
medewerkers.
Met het project ‘Statushouders en werk’ 
wil Solidair verbinding leggen met oudere 
en ervaren werknemers, die bereid zijn 
om statushouders binnen een bedrijf te 
begeleiden en te ondersteunen bij hun 
integratie in het bedrijf en daarbuiten. 
In samenwerking met het COA wordt gekeken 
of er een pilot kan worden opgezet. Solidair 
wil een duurzame plaatsing bevorderen van 
statushouders bij de werkgevers.

  �Samenwerking gezocht 
Solidair is op zoek naar twee grote 
werkgevers in de provincie Groningen of 
Drenthe, die hieraan bij willen dragen. 
Daarnaast komen we graag in contact met 
mensen die gevlucht zijn en in Nederland 
een nieuw bestaan willen opbouwen.

  �Financiering 
Het projectplan wordt de komende tijd 
verder uitgewerkt; er kan gestart worden 
als er voldoende financiering is voor de 
uitvoering van het project.

Mensen die een status hebben gekregen, maar geen werk 
hebben voelen zich vaak ongelukkig. Zij ervaren dat 
ondanks hun kwaliteiten, werkervaring en sterke wil om te 
werken dat er kennelijk niemand op hen zit te wachten. 

Solidair is één van de weinige stichtingen 
die in Nederland aan Maatschappelijk 
Activeringswerk doet. De organisatie is 
oorspronkelijk in 1957 opgericht als ‘Stichting 
Katholiek Centrum voor Welzijnsbehartiging’.
Activering wil zeggen: in beweging zetten 
of brengen, iets aanwakkeren en aansporen 
tot handelen. Voor Solidair houdt dit in, 
dat we mensen in de knel helpen om zich 
te ontplooien en verantwoordelijkheid te 
nemen. Solidair activeert vrijwilligers en 
professionals om zich (op een vernieuwde 
wijze) in te zetten voor mens, dier en natuur.

Ook vandaag de dag is katholieke sociale leer 
nog steeds actueel, omdat het ons uitdaagt 
te reageren op huidige maatschappelijke 
vraagstukken. De encycliek Laudato Si’, 
geschreven door Paus Franciscus in 2015,
doet een appel op ieder mens van goede 
wil om zorg te dragen voor ons gemeen-
schappelijk huis, dat is de aarde.  
Vanuit deze beginselen en waarden kijkt 
Solidair naar de samenleving.

Visie
Solidair Groningen & Drenthe ziet vanuit 
haar katholieke identiteit een sociale en 
rechtvaardige samenleving waarin mensen 
vanuit hun verbondenheid met elkaar 
gewaardeerd worden, tot ontplooiing  
komen en verantwoordelijkheid nemen.

Als een moreel kompas geeft onze visie ons 
werk de juiste richting mee. De projecten en 
trainingen zijn ons middel om te werken aan 
een sociaal en rechtvaardige samenleving. 
Onze projecten zijn dynamisch en divers  
en leveren stuk voor stuk een positieve 
bijdrage aan de lokale samenleving en 
persoonlijke levens.

Missie
Solidair Groningen & Drenthe signaleert 
sociaal maatschappelijke nood en ontwikkelt 
hiervoor projecten en trainingen die zijn 
gericht op bewustwording, activering en 
perspectief in de lokale samenleving en in 
persoonlijke levens.

Deze missie helpt ons bij de aanpak van ons 
werk en het inrichten van onze organisatie. 
In 2024 hebben we onze projecten en taken 
opnieuw ingedeeld in drie programmalijnen: 
bewustwording, activering en perspectief.  
Dat is letterlijk gebaseerd op onze missie.  
De programmaleiders geven samen met hun 
collega’s vorm en inhoud aan de projecten en 
ontwikkeling binnen die programmalijnen. 

Bij elke activiteit wordt er samengewerkt 
met een of meer partners en daar is 
Solidair bijzonder erkentelijk voor. Zonder 
die samenwerking en hun inzet zouden de 
projecten niet kunnen bestaan, want ‘Impact 
maak je altijd samen’.

Lokale overheid/gemeenten
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1mln
  dak- en thuislozen

Financiers 
en fondsen
Een onmisbare groep partners van Solidair Groningen & Drenthe 
zijn de fondsen en financiers. Al voor de start van een project is er 
contact met een of meerdere financiers, omdat het ontwikkelen van 
een project alleen kan als er middelen zijn voor de uitvoering. Ook het 
ontwikkelen van een project door Solidair brengt kosten met zich mee 
en daarvoor is een ontwikkelingsbudget nodig.
Veel projecten worden ook -voor een deel- gefinancierd door 
overheidsinstellingen, maar de steun door fondsen is wezenlijk van 
belang voor het werk van Solidair.

Als we zien dat mensen geen thuis 
hebben, gaat ons dat allemaal aan. 
Al speelt de overheid een grote rol. 
Iedereen heeft immers recht op 
bestaanszekerheid. We hebben een 
mooi vangnet van voorzieningen, 
maar daarmee bereiken we grote 
groepen mensen niet. Sommige 
sluiten we bewust buiten, andere 
hebben gewoonweg niet genoeg 
aan het standaardaanbod. Dan zijn 
wij als samenleving aan zet. Door 
met initiatieven te komen die de 
overheid wakker schudt en voorziet 
van antwoorden. Initiatieven die laten 
zien hoe het beter kan. 
Kansfonds ondersteunt jaarlijks 
honderden van dergelijke initiatieven. 
Waaronder enkele projecten van  
Solidair Groningen & Drenthe. Zo 
helpen we mensen aan een thuis. 
Maar leggen we samen ook bloot wat 
precies de maatschappelijke oorzaken 
zijn van geen thuis – en hoe we die 
kunnen doorbreken. Daar waar we 
oplossingen zien, proberen we die 

uit. We geven ze een kans, voeren 
onderzoek uit en ontdekken wat 
dat oplevert. Soms tegen bestaand 
beleid en regels in. Maar altijd met 
het doel om het systeem radicaal te 
verbeteren. Als het blijkt te werken, 
zetten we er een vliegwiel op om te 
zien of zo’n interventie zich ook op 
grote schaal bewijst. 

Kansfonds organiseert samen met 
Actioma, Huis van Dominicus en 
KRO-NCRV de Kans Inspiratieprijs. 
Speciaal voor mensen die zich vanuit 
diaconale overwegingen inzetten 
voor hun medemens. Het project 
Friends-for-Friends van  Solidair 
Groningen & Drenthe  heeft deze 
prijs vorig jaar gewonnen. Door de 
persoonlijke benadering helpt dit 
project veel jongeren een stap verder 
in het leven. Een benadering waar 
niet alleen de nieuwkomer-jongeren 
baat bij hebben, maar zeker ook de 
Nederlandse jongeren. Dat is een 
prachtig voorbeeld van hoe je door 
verbinding, interesse en openheid 
kunt thuisgeven!

Zo werken we er op verschillende 
manieren en in samenwerking 
met anderen aan om het taaie 
maatschappelijke vraagstuk van 
thuisloosheid op te lossen. Net zo 
lang tot iedereen een thuis heeft. 

Dakloosheid is vaak onzichtbaar en 
dichterbij dan je denkt. Aan de meeste 
mensen kun je niet zien dat ze dak- en 
of thuisloos zijn. 

Meer dan 1 miljoen 
mensen in Nederland 
hebben geen thuis. Ze 
hebben geen dak boven 
hun hoofd, onvoldoende 
geld om van te leven of 
niet het gevoel dat ze er 
mogen zijn. Kansfonds 
werkt aan structurele 
oplossingen om armoede, 
dak- en thuisloosheid uit te 
bannen. In de overtuiging 
dat het kán.

Financiers en fondsen

Kansfonds
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Friend4Friend verbindt 
jonge nieuwkomers en jonge 
Nederlanders met elkaar om in 
duo’s of meertallen aan de slag 
te gaan voor de samenleving. 
Friend4Friend wil hiermee aan jongeren 
in de leeftijd van 16-27 jaar een positieve 
ervaring bieden, waar ze met plezier op zullen 
terugkijken. Jongeren die elkaar anders niet 
zo snel ontmoeten trekken een half jaar lang 
gemiddeld 4 uur per week met elkaar op. 
Gedurende deze periode hebben de duo’s 
wekelijks onderling contact. Ze doen samen 
leuke activiteiten, taaloefeningen, helpen 
elkaar bij het maken van een cv en verdiepen 
zich in elkaars leefwereld. Daarnaast doen ze 
samen vrijwilligerswerk of werken aan een 
eigen idee. 

Het geeft aan alle jongeren de kans hun 
netwerk te vergroten met personen buiten hun 
eigen netwerk, iets te doen voor een ander of 
de samenleving, hun talenten te ontdekken 
en keuzes te maken voor de toekomst. 
Friend4Friend wil bijdragen aan een inclusieve 
samenleving, een samenleving waar iedereen 
naar vermogen mee kan doen. 
Friend4Friend is een project in de proeftuinen 
van de Maatschappelijke Diensttijd (MDT), 
en wordt dus gefinancierd door de overheid. 
De maatschappelijke diensttijd wil jongeren 
op jonge leeftijd kennis laten maken met 
vrijwilligerswerk en investeert dus in de 
samenleving van de toekomst.
In 2024 waren er in Groningen 68 deelnemers, 
waarvan 39 nieuwkomers en 29 Nederlandse 
maatjes. Bij Friend4Friend Drenthe deden er 33 
deelnemers mee, waarvan 23 nieuwkomers en 
10 Nederlandse maatjes.

Voor de meeste Nederlandse maatjes is dit een 
stageproject; elk van hen begeleidt meestal 2 
nieuwkomers. Er worden maandelijks algemene 
groepsbijeenkomsten gehouden, daarnaast 
hebben de koppels een halfjaar lang wekelijkse 
afspraken: totaal trekken ze 80 uur met elkaar 
op. Daarna krijgen ze een MDT-certificaat. 

  �Samenwerkingspartners 
In Groningen kwamen de groepen op  
11 locaties bij elkaar en deden er leerlingen 
mee van 7 verschillende scholen. In Drenthe 
waren er 9 locaties en kwamen de leerlingen 
van 9 verschillende scholen.

  �Financiers 
Als MDT-project wordt Friend4Friend via 
ZonMW - DUS-I gefinancierd door de 
overheid; in Groningen en Drenthe is er 
ook steun van Porticus, Nieuw Burgerlijk 
Weeshuis en KLCMO.

68		
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Nederlandse maatjes

33		
deelnemers

23		
nieuwkomers

10		
Nederlandse maatjes

Friend4Friend Groningen

Friend4Friend Drenthe

Friend4Friend 

Financiers en fondsen

Maatwerk(t) Emmen

Project Maatwerk(t) is actief bezig geweest 
met het zoeken naar maatjes voor mensen 
met een psychische kwetsbaarheid. Deelname 
aan de werkgroepen ‘eenzaamheid’ en 
‘psychische kwetsbaarheid’ en de uitbreiding 
van het aantal contacten met lokale 
organisaties zorgden voor meer bekendheid 
en aanmeldingen. Veel maatjes die zich 
aanmeldden bleken echter zelf ook een 
psychische kwetsbaarheid te hebben en 
zich eenzaam te voelen, waardoor andere 
manieren gezocht moesten worden om hen 
ook in te kunnen zetten.

De impactdoelstelling is om in de gemeente 
Emmen de aansluiting van sociaal-
maatschappelijke activiteiten op mensen met 
een psychiatrische achtergrond te verbeteren 
en de eenzaamheid te verminderen door het 
aanbieden van maatjescontact, activiteiten 
goed te laten aansluiten op de wensen 
en behoeften van de doelgroep en de 
samenwerking tussen lokale organisaties te 
laten toenemen. 

Het project is in 2024 afgesloten; voorbeelden 
van de effecten en resultaten zijn: 16 
maatjes zijn ondergebracht bij lokale 
organisaties, 4 maatjes werden actief als 
ervaringsdeskundige, 6 maatjes gingen 
deelnemen aan bestaande activiteiten.

  �Samenwerkingspartners 
Gemeente Emmen en maatschappelijke 
organisaties, zoals VVN, multifunctioneel 
Centrum de Noorderbreedte, 
Samenwerkingsverband D.O.E.N.

  �Financiers 
Gemeente Emmen, het Kansfonds en de 
Stichting Koningsheide.

Maatwerk(t) Emmen is een maatjesproject in de gemeente Emmen voor mensen met een 
psychische kwetsbaarheid en mensen met psychosociale problemen. Maatwerk(t) gaat uit 
van een preventieve werking door het aanbieden van maatjescontact en verbinding te 
zoeken met en tussen lokale organisaties.

Financiers en fondsen

26
maatjes actief
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De mentale gezondheid van 
studenten staat onder druk. 
Uit peilingen in de afgelopen 
jaren blijkt dat dit een probleem 
blijft toenemen. Hoewel er veel 
wordt georganiseerd om deze 
jongeren te bereiken blijft een 
grote groep buiten beeld. 

ZinIn050
In ontwikkeling

‘ZinIn050’ heeft als doel om ook die studenten 
te bereiken en om hen aan het nadenken en 
aan de praat te krijgen over de zin in hun leven. 
Over hoe het écht met ze gaat. Over de vraag 
of zij weten waar en bij wie ze terecht kunnen 
als het niet goed met ze gaat. 
Dit zal worden gedaan door hen thuis op te 
zoeken, met een maaltijd. Want eten moet 
je toch en waarom dan niet met een goed 
gesprek erbij. Het idee voor ‘ZinIn050’ sluimert 
al lang bij Solidair Groningen & Drenthe, maar 
is concreet geworden nadat we studenten zelf 
vroegen wat zij denken dat er nodig is. 
Samen willen we over de loop van 4 jaar 
2000 studenten bereiken door ze onderling 
aan elkaar te verbinden en ze in gesprek te 
krijgen via maaltijden bij hen thuis. Vanuit deze 
maaltijden en gesprekken kunnen studenten 
verwezen/toegeleid worden naar plekken van 
hulp en ondersteuning die er al zijn.

‘Ik zie je’ wil de nadruk leggen op het gemis dat 
deze mannen ervaren en waardoor bepaald 
gedrag kan ontstaan. Het missen van een thuis 
betekent dat je een fysieke plek kunt missen, 
maar bovenal een persoon of personen mist, 
iemand die er voor je is. Een persoon die je op 
weg helpt in het leven, iemand op wie je terug 
kunt vallen. 
Deze mannen hebben een voorbeeldfiguur 
nodig aan wie zij zichzelf kunnen spiegelen 
en die kan meevoelen met hun zwakheden, 
verleidingen en verlangens en daar een ander 
verhaal, een andere ervaring naast kan zetten. 
Het belangrijkste uitgangspunt voor onze 
werkwijze in dit project is barmhartigheid. 
Dit enigszins ouderwetse woord laat zich 
vertalen als ‘compassie’, ‘genade’, ‘goedheid’, 
‘mededogen’, ‘medegevoel’ en ‘medelijden’. 
Deze woorden geven een indruk van wat 
barmhartigheid kan zijn. 
Het is een houding, een manier van spreken 
en vooral doen. Dit sluit aan bij het woord 
‘presentie’ dat zowel een denkkader of 
theorie is, maar toch vooral een praktijk die 
wetenschappelijk onderzocht is. Volgens 
Stichting Presentie, een kennisinstituut voor 
relationele zorg, is het uitgangspunt van 
presentie dat ‘je kunt er niet vóór iemand zijn, 
als je niet mét hem of haar bent.’

Het beoogde resultaat van ‘Ik zie je’ is 
dat mannen in de leeftijd van 18-40 jaar, 
woonachtig in de gemeente Groningen 
terecht kunnen bij een voorbeeldfiguur die 
hen waardeert om wie ze zijn als mens, hen 
ondersteunt bij het maken van goede keuzes 
en op wie zij terug kunnen vallen als het leven 
tegenzit, waardoor ze verantwoordelijkheid 
leren nemen.

  �Samenwerkingspartners 
Solidair werkt samen met diverse lokale 
diaconale platforms, met de classis van 
de PKN Groningen en Drenthe en maakt 
deel uit van het netwerk missie 050 (stad 
Groningen) waar diverse protestante kerken 
bij zijn aangesloten. Verdere partners 
zijn Gevangenenzorg Nederland, Politie, 
Jeugdbescherming Noord, VNN, Leger des 
Heils, Doorstroompunt en doorstroomcoaches.

  �Financiers 
Solidair zoekt nog bedrijven en organisaties 
die dit project kunnen steunen.

  �Samenwerkingspartners  
Studentenkoepel voor Levensbeschouwelijke Organisaties in 
Groningen (SKLO), het Groninger Studentenplatform (GSp), de 
faculteit Religie, Cultuur en Maatschappij van de RUG, diverse 
studentenverenigingen en een aantal studenten. 

  �Financiers 
Wilt u mee investeren in de mentale gezondheid en daarmee 
de toekomst van de studenten in Groningen? Neem dan 
contact op met Solidair Groningen & Drenthe.

Ik zie je
In ontwikkeling

Dit project richt zich op jonge mannen in de 
gemeente Groningen, die het thuis niet goed kunnen 
vinden en de randen opzoeken van de samenleving. 
In minder fraaie woorden worden ze vaak 
beschreven als ‘hangjongeren’, ‘probleemjongeren’, 
‘overlastveroorzakers’ ‘kruimeldieven’ en ‘criminelen’. 

Financiers en fondsen

2.000
studenten

maatjes actief

18-40 jaarmaatjes actief
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Heilige 
Christoffel

In 2024 mochten ‘Solidair Friesland’ en ‘Solidair 
Groningen & Drenthe’ het bronzen beeld van de Heilige 

Christoffel in ontvangst nemen voor hun gezamenlijke 
project Friend4Friend. De uitreiking van deze wisseltrofee 

was tijdens een landelijke bijeenkomst van het Kansfonds,  
KRO/NCRV en Actioma, georganiseerd voor mensen die zich vanuit 
diaconale overwegingen inzetten voor hun medemens. Jaarlijks wordt 
een organisatie gekozen, waaraan de wisseltrofee wordt uitgereikt.
De wisseltrofee is een bronzen beeld van de Heilige Christoffel, die Jezus 
Christus op zijn schouder heeft. Deze verbeelding verwijst naar een 
verhaal, waardoor Christoffel later de Beschermheilige van de reizigers 
werd. Het beeld is door het Kansfonds bedoeld als inspiratieprijs. 
Daarom hierbij het historische verhaal over Christoffel.

Op een nacht toen hij een kind droeg, voelde 
hij zijn last zwaarder worden bij elke stap. Het 
bleek geen gewoon kind te zijn, maar dat was 
het Christuskind en met Hem droeg hij het 
gewicht van de hele wereld. Met veel moeite 
wist hij het Christuskind toch veilig naar de 
overkant te dragen. Daarom kreeg de reus de 
naam Christoffel, afgeleid van Christophorus, 
dat betekent letterlijk ‘Christus-drager’. 
En zo werd Christoffel een heilige in de rooms-
katholieke kerk en in oosters-orthodoxe kerken. 
Christoffel wordt door velen gezien als de 
beschermer van reizigers. 

Binnen de organisatie van Solidair is het beeld 
van Christoffel en zijn verhaal ook aanleiding 
geweest om zelf reisverhalen te verzamelen. 
Want zoals dit beeld steeds op reis is van de 
ene naar de andere organisatie, zo zijn mensen 
eigenlijk ook altijd op reis. Soms letterlijk 
een tocht naar een andere plaats, maar ook 
figuurlijk op het levenspad.
Daarbij werd ook gevraagd of er tijdens 
die ‘reis’ momenten waren ,dat men zich 
‘gedragen’ voelde. Of in andere situaties, dat 
men tijdens de reis zelf mensen verder kon 
helpen, zoals Christoffel dat ook zou hebben 
gedaan. Het delen van zulke verhalen is 
waardevol om verbinding te creëren. 

Bij elke activiteit wordt er samengewerkt 
met een of meer partners en daar is 
Solidair bijzonder erkentelijk voor. Zonder 
die samenwerking en hun inzet zouden de 
projecten niet kunnen bestaan, want ‘Impact 
maak je altijd samen’.

In verschillende oude verhalen komen we deze Christoffel tegen, zowel in 
het westen als in de oosterse cultuur is zijn naam in de historie bekend.
Volgens een legende werd hij heel lang geleden geboren in het zuiden 
van Turkije. Als kind kreeg hij de naam Reprobus; maar toen hij opgroeide 
werd hij zo groot als een reus. Hij wordt vaak afgebeeld als een grote 
vriendelijke reus met een wilde baard en een staf en met een kind op zijn 
schouder. Dat heeft te maken met het verhaal, dat deze reus zijn leven 
had gewijd aan het dragen van de zwakken en armen over een rivier.
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Maatschappij 
en welzijn
Onze maatschappelijke projecten zijn gericht op het creëren 
van bewustwording, activering en het bieden van perspectief 
in persoonlijke levens en in de lokale samenleving. Wij willen 
dat mensen zich gewaardeerd voelen, tot ontplooiing komen en 
verantwoordelijkheid nemen.
Maatschappelijke- en welzijnsorganisaties zijn logische partners 
van Solidair Groningen & Drenthe, omdat ze op hetzelfde vlak actief 
zijn. Dat geldt ook voor kerken, die hun pastorale en diaconale 
doelstellingen willen realiseren op gebieden, waar Solidair ook actief is.

Maatschappelijk welzijn

Leger des Heils Noordoost
Bij het Leger des Heils geloven we: 
‘Elk mens doet ertoe. Niemand 
uitgezonderd. Elk leven is het waard 
om geleefd te worden.’ Sinds de 
oprichting van het Leger des Heils 
door William Booth in 1878 is het onze 
missie om hulp te bieden aan de meest 
kwetsbaren in de samenleving.
Het Leger des Heils is één van de 
grootste zorg- en welzijnsorganisaties 
in Nederland. Met ruim 7.000 
collega’s verlenen we professionele 
maatschappelijke hulp en zorg. 
Daarnaast bieden we informele 
zorg aan mensen die geen officiële 
indicatie of diagnose hebben. Dat 
doen we door mensen op te zoeken, 
bijvoorbeeld met de soepbus, of bij 
ons uit te nodigen, bijvoorbeeld in 
een van onze 130 buurthuiskamers 
waar verschillende vormen van 
laagdrempelige hulp geboden wordt.
In de regio Noordoost staan we klaar 
voor mensen in Groningen, Friesland, 
Drenthe en Overijssel.

Hulp aan mensen in de prostitutie 
in Groningen
Het Leger des Heils zet zich ook in 
voor mensen die werkzaam zijn 
in de prostitutie. Dit doen we op 
meerdere plekken in Nederland, en 
op verschillende manieren. Daarnaast 
strijden we tegen alle vormen van 
uitbuiting, seksueel of op een andere 
manier. In Groningen bieden we 
hulp aan sekswerkers vanuit het 
Meetingpoint ‘Time2Connect’ en bij het 
Overweeghuis. 

Meetingpoint ‘Time2connect’ is een 
huiskamer die fungeert als steunpunt. 
In samenwerking met Terwille 
ontmoeten de zorg-professionals 
hier mensen die te maken hebben 
(gehad) met de seksbrance. Bij het 
Meetingpoint kunnen ze terecht met 
vragen of een luisterend oor. De 
professionals bieden ondersteuning 
op verschillende gebieden, zoals: 
wet- en regelgeving, financiën, (veilig) 
werken in de seksbranche, wanneer 
er een uitstapvraag is, gezondheid en 
verslaving. Soms worden vrouwelijke 
sekswerkers vanuit het Meetingpoint 
doorverwezen naar het Overweeghuis.

Samenwerking Overweeghuis in 
Groningen
Het Leger des Heils vindt het 
belangrijk, dat vrouwen terecht 
kunnen bij het Overweeghuis. Dat 
biedt hen de kans om na te denken, 
te overwegen op welke manier zij hun 
leven verder vorm willen geven. Er is 
geen indicatie nodig, geen verwijzing, 
er zijn (bijna) geen contra indicaties. 
Zo is bijvoorbeeld gebruik toegestaan, 
mits  je geen overlast veroorzaakt. 
De kleinschaligheid van het 
Overweeghuis, in combinatie met 
24 uurs opvang is uniek! Door de 
samenwerking met Solidair Groningen 
& Drenthe binnen het Overweeghuis 
kunnen we deze opvang bieden. 

Meer informatie over de opvang in 
Groningen en andere projecten is te 
vinden op legerdesheils.nl  

Leger des Heils

1.884hulp-
ontvangers
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Het Overweeghuis in Groningen vangt tijdelijk vrouwen op die in sekswerk 
vastlopen. Er wordt een plek geboden om tot rust te komen, ondersteuning 
bij het vinden van een nieuw toekomstperspectief en het samen vormen 
van een alternatief netwerk en vangnet.
Het Overweeghuis in Groningen heeft 5 kamers en 1 crisiskamer 
beschikbaar. Begin 2024 woonden er 6 vrouwen in het Overweeghuis.  
In de loop van 2024 kwamen er 17 bij en vertrokken er 20.  
Op 31 december 2024 woonden nog 3 vrouwen in het huis. Gemiddeld 
woonden ze er 80 dagen. 

Het Overweeghuis

  �Er is een groot netwerk van verwijzers;  
waar vrouwen in eerste instantie terecht 
komen en die dan uiteindelijk contact 
leggen met het Overweeghuis. In 2024 
waren de verwijzers: Terwille, Leger des 
Heils, T2C Outreachend team (Leger 
des Heils en Terwille), TMM Groningen 
(Team mensenhandel), WIJ Groningen, 
GGD Groningen, Lentis Winschoten, 
Zorgcoördinator Drenthe, Moviera, Punt 26 
Gelderland/ Iriszorg, Humanitas Rotterdam, 
Jellinek Amsterdam, Bemoeizorg Breda,  
PAW Ermelo. 

  �Financiers  
Het werk van het Overweeghuis wordt 
primair mogelijk gemaakt door de 
Gemeente Groningen, het Leger des 
Heils en Solidair Groningen & Drenthe. 
Daarnaast is er uitgebreide rij van bedrijven, 
kerken, organisaties en particulieren die 
in de afgelopen jaren het werk van het 
Overweeghuis hebben gesteund. Vaak 
structureel, soms voor een speciaal project  
of incidenteel.

17
vrouwen 
kwamen

Maatschappelijk welzijn

DVHN

DAGBLAD VAN HET NOORDEN

IN HET NIEUWS
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30 maart 2019

GRO

Mede-initiatiefnemer Riekje Kok
verwacht dat het overweeghuis
nog deze maand wordt geopend.
,,We zetten in op 8 april. De tippel-
zone aan de Bornholmstraat gaat
sluiten en mede daarom willen
we dat het op korte termijn open-
gaat.’’

Het overweeghuis, een burger-
initiatief, is niet alleen voor tip-
pelaarsters, maar ook voor vrou-
wen die achter het raam zitten en
in de escort-service werken. ,,Het
betreft een proef van drie jaar. Na
een jaar gaan we evalueren.’’

De organisatie maakt de loca-
tie van het overweeghuis niet be-

kend. Kok: ,,Zodat de vrouwen in
alle rust en zonder bemoeienis
van buitenaf over hun leven en
toekomst kunnen nadenken.
Antwoorden op vragen vinden
als ‘wil ik dit werk wel blijven
doen?’ en ‘als ik eruit stap, wat
kan ik dan eventueel gaan doen
en hoe pak ik dat aan?’. De op-
vang telt zeven plekken. ,,De
vrouwen wonen hier maximaal
drie maanden. Ze krijgen desge-
wenst hulp en begeleiding bij za-
ken als het aanvragen van een
uitkering, identiteitsbewijs, ver-
slavingsproblematiek en huis-
vesting. Ze kunnen hier ook bezig
met het uitbreiden of activeren
van hun oude netwerk. ’’

Kok verwacht niet veel overlast
voor de omgeving. ,,We zijn met
de naaste buren in gesprek.’’
WKND

Overweeghuis biedt
prostituees adempauze
GRONINGEN Groningen krijgt een
speciaal opvanghuis voor pros-
tituees die overwegen met hun
werk te stoppen. Het overweeg-
huis is uniek in Nederland.

Hij mag geen brieven meer sturen
aan medewerkers en de directie.
Ook mag hij niet meer bij het hoofd-
kantoor in Groningen en bij het huis
van een medewerker in een dorp in
Zuidoost-Drenthe komen. Het ver-
bod geldt voor twee jaar. Elke keer
dat de man het overtreedt, krijgt hij
250 euro boete.

De man uit Bronneger vindt dat

hij in 2009 te weinig schadevergoe-
ding heeft gekregen voor gewas-
schade toen Gasunie een gasleiding
aanlegde door een stuk grond dat hij
gebruikte. Hij kreeg 25.000 euro,
volgens Gasunie een ruime vergoe-
ding. De man is ervan overtuigd dat
hij bedrogen is en eist een miljoen
euro. Hij verloor een eerdere rechts-
zaak daarover, maar het hoger be-
roep loopt nog.

Om zijn ongenoegen te uiten,
blijft hij dreigbrieven sturen. Dat
doet hij niet alleen via de post, maar
hij brengt ze af en toe ook zelf langs.
Vanwege de dreigementen voelen

de medewerkers zich onveilig. De
medewerker uit het Zuidoost-Drent-
se dorp op wie hij het de laatste tijd
had voorzien, vertelde tijdens de
rechtszaak dat zijn gezin erg bang is.
Gasunie heeft een beveiligingsca-
mera geregeld.

In 2011 is de man veroordeeld tot
een boete voor het sturen van brie-
ven met doodsbedreigingen naar
een inmiddels gepensioneerde ex-
medewerker. Ook hij heeft zijn huis
laten beveiligen. Gasunie stapte nu
naar de civiele rechter ,,omdat het
een keer afgelopen moet zijn”, aldus
de advocaat van de bedrijf.

Stalker Gasunie krijgt contactverbod
ASSEN Een 75-jarige man uit Bron-
neger die al jarenlang medewer-
kers van de Gasunie lastigvalt en
bedreigt heeft van de rechter een
contactverbod gekregen.D

e man die het woord voerde, ik meen de voorzitter, sprak de
hele tijd over de ‘chapter’. Een term die ik tot gisteren alleen
kende in combinatie met de kreet Outlaw Motorcycle Gang.

Aan de kapstok echter geen leren jacks met colours, maar jassen van
hardwerkende ondernemers.
Een kennis uit het dorp had mij gepolst. Of het iets voor me was:
aanschuiven bij een regionale netwerkclub. Ik kon mee als zijn gast.
Waarom ik ‘ja’ zei, wist ik niet. Soms deed ik dat.
Het probleem was dat het netwerkontbijt om zeven uur begon,
terwijl ik normaliter op dat tijdstip naar de kamer sjokte om het
gebeier van de iPhone uit te zetten.
De spreekstalmeester had de sokken er goed in. Op de een of andere
manier leek er geen tijd te verliezen en in een straf tempo leidde hij
de mannen en vrouwen door het samenzijn.
Bij de activiteiten las ik ‘borrelmiddag’ en daaronder ‘deukendag’. Ik
dacht: ja, ik snap dat het in die volgorde staat.
Het was de eerste keer in mijn bestaan dat ik vóór
kwart over acht ’s morgens naar dik dertig
presentaties van zestig seconden luisterde,
één langere van tien minuten, visitekaartjes
uitdeelde aan dik dertig man, twee boekjes
verkocht op de parkeerplaats van het motel
en tussendoor koffie, glaasje jus, roerei
met spek, drie poffertjes, een bolletje
met ham en een schaaltje meloen
achter de kiezen had.
Ik had ook nog nooit gehoord
van Nationale Deukendag.

Chapter

Herman Sandman

Ralf Meinema werd twee jaar gele-
den vermoord gevonden in de kof-
ferbak van zijn zwarte Mercedes. De
auto bungelde half in het Stieltjeska-
naal. In de auto zijn DNA-sporen ge-
vonden die niet van Ralf Meinema
zijn. Vrienden van de vermoorde
Meinema hopen dat politie en justi-
tie besluiten om een DNA-verwant-
schapsonderzoek te houden in de re-
gio Zuidoost-Drenthe.

Tactisch coördinator Jan van de
Belt van de recherche zegt dat zo’n
verwantschapsonderzoek binnen
het team is besproken. ,,Wie weet”,
zegt hij desgevraagd op de vraag of
het een mogelijkheid is. ,,Eigenlijk
worden alle mogelijkheden bespro-
ken. Kijk, de ontwikkelingen gaan
steeds door hè, ook op forensisch ge-
bied. Wij zijn bijna dagelijks bezig
met kijken welke kansen dat biedt
voor dit onderzoek.”

Bij een grootschalig DNA-ver-
wantschapsonderzoek vragen poli-
tie en Openbaar Ministerie een grote
groep mensen vrijwillig DNA af te
staan. Deze personen zijn géén ver-
dachten. Er wordt gekeken of degene
die het DNA-materiaal afstaat fami-
lie is van degene van wie bij een mis-

drijf DNA-sporen zijn gevonden. Op
deze manier kunnen personen en fa-
milies of worden uitgesloten of juist
als verdachten in het vizier van de
recherche komen.

,,Er zijn onderzoeken waarin dat
gebeurt. Alleen een DNA-verwant-
schapsonderzoek moet aan heel
strenge voorwaarden voldoen: dat

je helemaal bent uitgerecher-
cheerd”, zegt de tactisch coördinator
van de recherche. Het is volgens
hem dan ook nog niet in beeld.

Het is het ook niet zo maar gere-
geld. Het college van procureurs-ge-
neraal – de landelijke leiding van het
Openbaar Ministerie – moet toe-
stemming geven voordat deze stap
genomen mag worden. Het Open-
baar Ministerie Noord-Nederland
stelt dat het in deze fase van het on-
derzoek niet aan de orde is. ,,Dat
moet heel duidelijk zijn. We willen
de nabestaanden ook geen ijdele
hoop geven. We zitten nog honder-
den stappen voor zoiets’’, stelt Ma-
non Hoiting van het OM.

Twee zaken waarbij zo’n onder-
zoek tot een oplossing leidde, zijn
die van de moord op de 16-jarige Ma-
rianne Vaatstra in Friesland en de 11-
jarige Nicky Verstappen in Limburg.
In de zaak-Vaatstra deed de dader
Jasper S. zelf mee aan het onderzoek.
De politie kwam op het spoor van
verdachte Jos B. in de zaak-Verstap-
pen, nadat het afgelopen jaar twee
DNA-onderzoeken werden gehou-
den.: een grootschalig verwant-
schapsonderzoek waarbij 13.000
mannen hun DNA afstonden en een
kleiner onderzoek waarbij 1500
vooraf geselecteerde mannen het-
zelfde deden. Jos B. kwam in het vi-
zier doordat hij dat laatste onder-
zoek weigerde. Nadat B. spoorloos
verdween, werd het DNA van twee
verwanten opgevraagd. Dat leidde
tot een match.
WKND

Roep om onderzoek
DNA kofferbakmoord
WILLEM DEKKER

BAS VAN SLUIS

RENATE WINKEL

ASSEN Vrienden van de vermoorde
Ralf Meinema uit Klazienaveen ho-
pen dat justitie besluit tot een DNA-
verwantschapsonderzoek. Volgens
de politie is dat zeker een optie.

Onderzoek is
volgens politie een
optie, maar nu
niet aan de orde

Ralf Meinema

ADVERTENTIE

MUSSELKANAAL Vannacht wordt de
zomertijd weer van kracht. De klok
gaat een uur vooruit. Voor velen is
dat een eenvoudig klusje.
Voor sommigen is het een heel kar-
wei. Bij juwelier Luitjens in Mussel-
kanaal zetten de collega’s geza-
menlijk ongeveer 1400 horloges
handmatig een uur vooruit. Dat
doen ze in het voorjaar en in het na-
jaar. ,,Onze nagels zijn nu nog goed,
maar dat zal volgende week wel an-
ders zijn”, zegt een medewerkster
van het bedrijf over de klus. De hor-
loges en klokken even stil laten
staan, is voor het personeel geen
optie. ,,Het moet gebeuren. We
moeten bij de tijd zijn.”

Zomertijd: Nagels
kapot van tijd verzetten

Dagblad van het Noorden is met zes andere kranten uitEngeland, Duitsland, Denemarken en Portugal voorge-dragen voor de titel beste krant van het jaar, die jaarlijkswordt uitgereikt in Londen tijdens het zogeheten News-awards Gala. Concurrenten voor de titel zijn onder meerde Financial Times en de Frankfurter Allgemeine Son-tagszeitung. De titel beste krant is al vaker naar Neder-land gegaan. Vorig jaar en in 2013 werd Leeuwarder Cou-rant – net als Dagblad van het Noorden een uitgave vande NDC Mediagroep – uitgeroepen tot beste krant.
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Mede-initiatiefnemer Riekje Kok
verwacht dat het overweeghuis
nog deze maand wordt geopend.
,,We zetten in op 8 april. De tippel-
zone aan de Bornholmstraat gaat
sluiten en mede daarom willen
we dat het op korte termijn open-
gaat.’’

Het overweeghuis, een burger-
initiatief, is niet alleen voor tip-
pelaarsters, maar ook voor vrou-
wen die achter het raam zitten en
in de escort-service werken. ,,Het
betreft een proef van drie jaar. Na
een jaar gaan we evalueren.’’

De organisatie maakt de loca-
tie van het overweeghuis niet be-

kend. Kok: ,,Zodat de vrouwen in
alle rust en zonder bemoeienis
van buitenaf over hun leven en
toekomst kunnen nadenken.
Antwoorden op vragen vinden
als ‘wil ik dit werk wel blijven
doen?’ en ‘als ik eruit stap, wat
kan ik dan eventueel gaan doen
en hoe pak ik dat aan?’. De op-
vang telt zeven plekken. ,,De
vrouwen wonen hier maximaal
drie maanden. Ze krijgen desge-
wenst hulp en begeleiding bij za-
ken als het aanvragen van een
uitkering, identiteitsbewijs, ver-
slavingsproblematiek en huis-
vesting. Ze kunnen hier ook bezig
met het uitbreiden of activeren
van hun oude netwerk. ’’

Kok verwacht niet veel overlast
voor de omgeving. ,,We zijn met
de naaste buren in gesprek.’’
WKND

Overweeghuis biedt
prostituees adempauze
GRONINGEN Groningen krijgt een
speciaal opvanghuis voor pros-
tituees die overwegen met hun
werk te stoppen. Het overweeg-
huis is uniek in Nederland.

Hij mag geen brieven meer sturen
aan medewerkers en de directie.
Ook mag hij niet meer bij het hoofd-
kantoor in Groningen en bij het huis
van een medewerker in een dorp in
Zuidoost-Drenthe komen. Het ver-
bod geldt voor twee jaar. Elke keer
dat de man het overtreedt, krijgt hij
250 euro boete.

De man uit Bronneger vindt dat

hij in 2009 te weinig schadevergoe-
ding heeft gekregen voor gewas-
schade toen Gasunie een gasleiding
aanlegde door een stuk grond dat hij
gebruikte. Hij kreeg 25.000 euro,
volgens Gasunie een ruime vergoe-
ding. De man is ervan overtuigd dat
hij bedrogen is en eist een miljoen
euro. Hij verloor een eerdere rechts-
zaak daarover, maar het hoger be-
roep loopt nog.

Om zijn ongenoegen te uiten,
blijft hij dreigbrieven sturen. Dat
doet hij niet alleen via de post, maar
hij brengt ze af en toe ook zelf langs.
Vanwege de dreigementen voelen

de medewerkers zich onveilig. De
medewerker uit het Zuidoost-Drent-
se dorp op wie hij het de laatste tijd
had voorzien, vertelde tijdens de
rechtszaak dat zijn gezin erg bang is.
Gasunie heeft een beveiligingsca-
mera geregeld.

In 2011 is de man veroordeeld tot
een boete voor het sturen van brie-
ven met doodsbedreigingen naar
een inmiddels gepensioneerde ex-
medewerker. Ook hij heeft zijn huis
laten beveiligen. Gasunie stapte nu
naar de civiele rechter ,,omdat het
een keer afgelopen moet zijn”, aldus
de advocaat van de bedrijf.

Stalker Gasunie krijgt contactverbod
ASSEN Een 75-jarige man uit Bron-
neger die al jarenlang medewer-
kers van de Gasunie lastigvalt en
bedreigt heeft van de rechter een
contactverbod gekregen.D

e man die het woord voerde, ik meen de voorzitter, sprak de
hele tijd over de ‘chapter’. Een term die ik tot gisteren alleen
kende in combinatie met de kreet Outlaw Motorcycle Gang.

Aan de kapstok echter geen leren jacks met colours, maar jassen van
hardwerkende ondernemers.
Een kennis uit het dorp had mij gepolst. Of het iets voor me was:
aanschuiven bij een regionale netwerkclub. Ik kon mee als zijn gast.
Waarom ik ‘ja’ zei, wist ik niet. Soms deed ik dat.
Het probleem was dat het netwerkontbijt om zeven uur begon,
terwijl ik normaliter op dat tijdstip naar de kamer sjokte om het
gebeier van de iPhone uit te zetten.
De spreekstalmeester had de sokken er goed in. Op de een of andere
manier leek er geen tijd te verliezen en in een straf tempo leidde hij
de mannen en vrouwen door het samenzijn.
Bij de activiteiten las ik ‘borrelmiddag’ en daaronder ‘deukendag’. Ik
dacht: ja, ik snap dat het in die volgorde staat.
Het was de eerste keer in mijn bestaan dat ik vóór
kwart over acht ’s morgens naar dik dertig
presentaties van zestig seconden luisterde,
één langere van tien minuten, visitekaartjes
uitdeelde aan dik dertig man, twee boekjes
verkocht op de parkeerplaats van het motel
en tussendoor koffie, glaasje jus, roerei
met spek, drie poffertjes, een bolletje
met ham en een schaaltje meloen
achter de kiezen had.
Ik had ook nog nooit gehoord
van Nationale Deukendag.

Chapter

Herman Sandman

Ralf Meinema werd twee jaar gele-
den vermoord gevonden in de kof-
ferbak van zijn zwarte Mercedes. De
auto bungelde half in het Stieltjeska-
naal. In de auto zijn DNA-sporen ge-
vonden die niet van Ralf Meinema
zijn. Vrienden van de vermoorde
Meinema hopen dat politie en justi-
tie besluiten om een DNA-verwant-
schapsonderzoek te houden in de re-
gio Zuidoost-Drenthe.

Tactisch coördinator Jan van de
Belt van de recherche zegt dat zo’n
verwantschapsonderzoek binnen
het team is besproken. ,,Wie weet”,
zegt hij desgevraagd op de vraag of
het een mogelijkheid is. ,,Eigenlijk
worden alle mogelijkheden bespro-
ken. Kijk, de ontwikkelingen gaan
steeds door hè, ook op forensisch ge-
bied. Wij zijn bijna dagelijks bezig
met kijken welke kansen dat biedt
voor dit onderzoek.”

Bij een grootschalig DNA-ver-
wantschapsonderzoek vragen poli-
tie en Openbaar Ministerie een grote
groep mensen vrijwillig DNA af te
staan. Deze personen zijn géén ver-
dachten. Er wordt gekeken of degene
die het DNA-materiaal afstaat fami-
lie is van degene van wie bij een mis-

drijf DNA-sporen zijn gevonden. Op
deze manier kunnen personen en fa-
milies of worden uitgesloten of juist
als verdachten in het vizier van de
recherche komen.

,,Er zijn onderzoeken waarin dat
gebeurt. Alleen een DNA-verwant-
schapsonderzoek moet aan heel
strenge voorwaarden voldoen: dat

je helemaal bent uitgerecher-
cheerd”, zegt de tactisch coördinator
van de recherche. Het is volgens
hem dan ook nog niet in beeld.

Het is het ook niet zo maar gere-
geld. Het college van procureurs-ge-
neraal – de landelijke leiding van het
Openbaar Ministerie – moet toe-
stemming geven voordat deze stap
genomen mag worden. Het Open-
baar Ministerie Noord-Nederland
stelt dat het in deze fase van het on-
derzoek niet aan de orde is. ,,Dat
moet heel duidelijk zijn. We willen
de nabestaanden ook geen ijdele
hoop geven. We zitten nog honder-
den stappen voor zoiets’’, stelt Ma-
non Hoiting van het OM.

Twee zaken waarbij zo’n onder-
zoek tot een oplossing leidde, zijn
die van de moord op de 16-jarige Ma-
rianne Vaatstra in Friesland en de 11-
jarige Nicky Verstappen in Limburg.
In de zaak-Vaatstra deed de dader
Jasper S. zelf mee aan het onderzoek.
De politie kwam op het spoor van
verdachte Jos B. in de zaak-Verstap-
pen, nadat het afgelopen jaar twee
DNA-onderzoeken werden gehou-
den.: een grootschalig verwant-
schapsonderzoek waarbij 13.000
mannen hun DNA afstonden en een
kleiner onderzoek waarbij 1500
vooraf geselecteerde mannen het-
zelfde deden. Jos B. kwam in het vi-
zier doordat hij dat laatste onder-
zoek weigerde. Nadat B. spoorloos
verdween, werd het DNA van twee
verwanten opgevraagd. Dat leidde
tot een match.
WKND

Roep om onderzoek
DNA kofferbakmoord
WILLEM DEKKER

BAS VAN SLUIS

RENATE WINKEL

ASSEN Vrienden van de vermoorde
Ralf Meinema uit Klazienaveen ho-
pen dat justitie besluit tot een DNA-
verwantschapsonderzoek. Volgens
de politie is dat zeker een optie.

Onderzoek is
volgens politie een
optie, maar nu
niet aan de orde

Ralf Meinema

ADVERTENTIE

MUSSELKANAAL Vannacht wordt de
zomertijd weer van kracht. De klok
gaat een uur vooruit. Voor velen is
dat een eenvoudig klusje.
Voor sommigen is het een heel kar-
wei. Bij juwelier Luitjens in Mussel-
kanaal zetten de collega’s geza-
menlijk ongeveer 1400 horloges
handmatig een uur vooruit. Dat
doen ze in het voorjaar en in het na-
jaar. ,,Onze nagels zijn nu nog goed,
maar dat zal volgende week wel an-
ders zijn”, zegt een medewerkster
van het bedrijf over de klus. De hor-
loges en klokken even stil laten
staan, is voor het personeel geen
optie. ,,Het moet gebeuren. We
moeten bij de tijd zijn.”

Zomertijd: Nagels
kapot van tijd verzetten
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Mede-initiatiefnemer Riekje Kok
verwacht dat het overweeghuis
nog deze maand wordt geopend.
,,We zetten in op 8 april. De tippel-
zone aan de Bornholmstraat gaat
sluiten en mede daarom willen
we dat het op korte termijn open-
gaat.’’

Het overweeghuis, een burger-
initiatief, is niet alleen voor tip-
pelaarsters, maar ook voor vrou-
wen die achter het raam zitten en
in de escort-service werken. ,,Het
betreft een proef van drie jaar. Na
een jaar gaan we evalueren.’’

De organisatie maakt de loca-
tie van het overweeghuis niet be-

kend. Kok: ,,Zodat de vrouwen in
alle rust en zonder bemoeienis
van buitenaf over hun leven en
toekomst kunnen nadenken.
Antwoorden op vragen vinden
als ‘wil ik dit werk wel blijven
doen?’ en ‘als ik eruit stap, wat
kan ik dan eventueel gaan doen
en hoe pak ik dat aan?’. De op-
vang telt zeven plekken. ,,De
vrouwen wonen hier maximaal
drie maanden. Ze krijgen desge-
wenst hulp en begeleiding bij za-
ken als het aanvragen van een
uitkering, identiteitsbewijs, ver-
slavingsproblematiek en huis-
vesting. Ze kunnen hier ook bezig
met het uitbreiden of activeren
van hun oude netwerk. ’’

Kok verwacht niet veel overlast
voor de omgeving. ,,We zijn met
de naaste buren in gesprek.’’
WKND

Overweeghuis biedt
prostituees adempauze
GRONINGEN Groningen krijgt een
speciaal opvanghuis voor pros-
tituees die overwegen met hun
werk te stoppen. Het overweeg-
huis is uniek in Nederland.

Hij mag geen brieven meer sturen
aan medewerkers en de directie.
Ook mag hij niet meer bij het hoofd-
kantoor in Groningen en bij het huis
van een medewerker in een dorp in
Zuidoost-Drenthe komen. Het ver-
bod geldt voor twee jaar. Elke keer
dat de man het overtreedt, krijgt hij
250 euro boete.

De man uit Bronneger vindt dat

hij in 2009 te weinig schadevergoe-
ding heeft gekregen voor gewas-
schade toen Gasunie een gasleiding
aanlegde door een stuk grond dat hij
gebruikte. Hij kreeg 25.000 euro,
volgens Gasunie een ruime vergoe-
ding. De man is ervan overtuigd dat
hij bedrogen is en eist een miljoen
euro. Hij verloor een eerdere rechts-
zaak daarover, maar het hoger be-
roep loopt nog.

Om zijn ongenoegen te uiten,
blijft hij dreigbrieven sturen. Dat
doet hij niet alleen via de post, maar
hij brengt ze af en toe ook zelf langs.
Vanwege de dreigementen voelen

de medewerkers zich onveilig. De
medewerker uit het Zuidoost-Drent-
se dorp op wie hij het de laatste tijd
had voorzien, vertelde tijdens de
rechtszaak dat zijn gezin erg bang is.
Gasunie heeft een beveiligingsca-
mera geregeld.

In 2011 is de man veroordeeld tot
een boete voor het sturen van brie-
ven met doodsbedreigingen naar
een inmiddels gepensioneerde ex-
medewerker. Ook hij heeft zijn huis
laten beveiligen. Gasunie stapte nu
naar de civiele rechter ,,omdat het
een keer afgelopen moet zijn”, aldus
de advocaat van de bedrijf.

Stalker Gasunie krijgt contactverbod
ASSEN Een 75-jarige man uit Bron-
neger die al jarenlang medewer-
kers van de Gasunie lastigvalt en
bedreigt heeft van de rechter een
contactverbod gekregen.D

e man die het woord voerde, ik meen de voorzitter, sprak de
hele tijd over de ‘chapter’. Een term die ik tot gisteren alleen
kende in combinatie met de kreet Outlaw Motorcycle Gang.

Aan de kapstok echter geen leren jacks met colours, maar jassen van
hardwerkende ondernemers.
Een kennis uit het dorp had mij gepolst. Of het iets voor me was:
aanschuiven bij een regionale netwerkclub. Ik kon mee als zijn gast.
Waarom ik ‘ja’ zei, wist ik niet. Soms deed ik dat.
Het probleem was dat het netwerkontbijt om zeven uur begon,
terwijl ik normaliter op dat tijdstip naar de kamer sjokte om het
gebeier van de iPhone uit te zetten.
De spreekstalmeester had de sokken er goed in. Op de een of andere
manier leek er geen tijd te verliezen en in een straf tempo leidde hij
de mannen en vrouwen door het samenzijn.
Bij de activiteiten las ik ‘borrelmiddag’ en daaronder ‘deukendag’. Ik
dacht: ja, ik snap dat het in die volgorde staat.
Het was de eerste keer in mijn bestaan dat ik vóór
kwart over acht ’s morgens naar dik dertig
presentaties van zestig seconden luisterde,
één langere van tien minuten, visitekaartjes
uitdeelde aan dik dertig man, twee boekjes
verkocht op de parkeerplaats van het motel
en tussendoor koffie, glaasje jus, roerei
met spek, drie poffertjes, een bolletje
met ham en een schaaltje meloen
achter de kiezen had.
Ik had ook nog nooit gehoord
van Nationale Deukendag.

Chapter

Herman Sandman

Ralf Meinema werd twee jaar gele-
den vermoord gevonden in de kof-
ferbak van zijn zwarte Mercedes. De
auto bungelde half in het Stieltjeska-
naal. In de auto zijn DNA-sporen ge-
vonden die niet van Ralf Meinema
zijn. Vrienden van de vermoorde
Meinema hopen dat politie en justi-
tie besluiten om een DNA-verwant-
schapsonderzoek te houden in de re-
gio Zuidoost-Drenthe.

Tactisch coördinator Jan van de
Belt van de recherche zegt dat zo’n
verwantschapsonderzoek binnen
het team is besproken. ,,Wie weet”,
zegt hij desgevraagd op de vraag of
het een mogelijkheid is. ,,Eigenlijk
worden alle mogelijkheden bespro-
ken. Kijk, de ontwikkelingen gaan
steeds door hè, ook op forensisch ge-
bied. Wij zijn bijna dagelijks bezig
met kijken welke kansen dat biedt
voor dit onderzoek.”

Bij een grootschalig DNA-ver-
wantschapsonderzoek vragen poli-
tie en Openbaar Ministerie een grote
groep mensen vrijwillig DNA af te
staan. Deze personen zijn géén ver-
dachten. Er wordt gekeken of degene
die het DNA-materiaal afstaat fami-
lie is van degene van wie bij een mis-

drijf DNA-sporen zijn gevonden. Op
deze manier kunnen personen en fa-
milies of worden uitgesloten of juist
als verdachten in het vizier van de
recherche komen.

,,Er zijn onderzoeken waarin dat
gebeurt. Alleen een DNA-verwant-
schapsonderzoek moet aan heel
strenge voorwaarden voldoen: dat

je helemaal bent uitgerecher-
cheerd”, zegt de tactisch coördinator
van de recherche. Het is volgens
hem dan ook nog niet in beeld.

Het is het ook niet zo maar gere-
geld. Het college van procureurs-ge-
neraal – de landelijke leiding van het
Openbaar Ministerie – moet toe-
stemming geven voordat deze stap
genomen mag worden. Het Open-
baar Ministerie Noord-Nederland
stelt dat het in deze fase van het on-
derzoek niet aan de orde is. ,,Dat
moet heel duidelijk zijn. We willen
de nabestaanden ook geen ijdele
hoop geven. We zitten nog honder-
den stappen voor zoiets’’, stelt Ma-
non Hoiting van het OM.

Twee zaken waarbij zo’n onder-
zoek tot een oplossing leidde, zijn
die van de moord op de 16-jarige Ma-
rianne Vaatstra in Friesland en de 11-
jarige Nicky Verstappen in Limburg.
In de zaak-Vaatstra deed de dader
Jasper S. zelf mee aan het onderzoek.
De politie kwam op het spoor van
verdachte Jos B. in de zaak-Verstap-
pen, nadat het afgelopen jaar twee
DNA-onderzoeken werden gehou-
den.: een grootschalig verwant-
schapsonderzoek waarbij 13.000
mannen hun DNA afstonden en een
kleiner onderzoek waarbij 1500
vooraf geselecteerde mannen het-
zelfde deden. Jos B. kwam in het vi-
zier doordat hij dat laatste onder-
zoek weigerde. Nadat B. spoorloos
verdween, werd het DNA van twee
verwanten opgevraagd. Dat leidde
tot een match.
WKND

Roep om onderzoek
DNA kofferbakmoord
WILLEM DEKKER

BAS VAN SLUIS

RENATE WINKEL

ASSEN Vrienden van de vermoorde
Ralf Meinema uit Klazienaveen ho-
pen dat justitie besluit tot een DNA-
verwantschapsonderzoek. Volgens
de politie is dat zeker een optie.

Onderzoek is
volgens politie een
optie, maar nu
niet aan de orde

Ralf Meinema

ADVERTENTIE

MUSSELKANAAL Vannacht wordt de
zomertijd weer van kracht. De klok
gaat een uur vooruit. Voor velen is
dat een eenvoudig klusje.
Voor sommigen is het een heel kar-
wei. Bij juwelier Luitjens in Mussel-
kanaal zetten de collega’s geza-
menlijk ongeveer 1400 horloges
handmatig een uur vooruit. Dat
doen ze in het voorjaar en in het na-
jaar. ,,Onze nagels zijn nu nog goed,
maar dat zal volgende week wel an-
ders zijn”, zegt een medewerkster
van het bedrijf over de klus. De hor-
loges en klokken even stil laten
staan, is voor het personeel geen
optie. ,,Het moet gebeuren. We
moeten bij de tijd zijn.”

Zomertijd: Nagels
kapot van tijd verzetten
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80
dagen Een belangrijk deel van de verwijzingen komt 

uit de stad en de provincie Groningen en uit de 
directe omgeving, maar er zijn ook verwijzingen 
elders uit Nederland. Maar nu er ook 
Overweeghuizen zijn in Arnhem/Nijmegen en in 
Utrecht, kan er onderling worden afgestemd.
In 2024 waren er 50 vrijwilligsters actief in het 
Overweeghuis. Elk met hun unieke achtergrond, 
talenten en verhalen. Het is een bijzondere 
groep en het is inspirerend om te zien wat deze 

diversiteit brengt voor het gezamenlijke doel: 
vrouwen in het Overweeghuis laten voelen 
wat ze waard zijn, een veilige plek te bieden 
en hopen dat er zaadjes worden geplant van 
zelfvertrouwen en acceptatie.

Het waarom en de noodzaak van het werk van 
het Overweeghuis komen naar voren in het 
gedicht op pagina 40, geschreven door Carissa 
Huizinga, coördinator van het Overweeghuis.
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Groningen & Drenthe



Dat is een creatieve werkplaats, waar je wordt begeleid door 
ervaren mensen. Je kan er (leren) werken met hout, metaal, 
textiel, verf, wat je maar wilt.
Er wordt samengewerkt met ‘Stichting Kar, Kunst Educatie 
met Kwaliteit’ (SKEKK). ‘Makers voor morgen’ is gratis 
voor deelnemers, die wel een MDT-certificaat krijgen! De 
Nederlandse jongeren komen van verschillende scholen in 
Groningen; ze zijn op zoek naar een goede invulling van de tijd 
voor leerlingen die niet goed meekomen in hun opleiding. De 
nieuwkomers komen vanuit het COA in Groningen; veel van hen 
moeten wachten op een plek bij de Internationale Schakelklas 
en hebben behoefte aan een waardevolle dagbesteding.
In dit MAAK-Lab kunnen ze elkaar in een inspirerende, vrije 
omgeving ontmoeten, hun talenten ontwikkelen en impact 
maken door het ondersteunen van professionals bij het 
begeleiden van kinderen tijdens hun maakprocessen.
Er waren 23 deelnemers verdeeld over 2 groepen, die elk naar 
tenminste 10 bijeenkomsten zijn geweest.

  �Samenwerkingspartners  
Het Maaklab Groningen, het COA / SKEKK en het Alfa  
College, met stage-inzet van de Hanzehogeschool en  
het Noorderpoort college.

  �Financiers 
In dit geval de overheden: het is een MDT-project via  
ZonMW en DUS-I 

Makers voor morgen
‘Makers voor morgen’ is een kort traject, waarbij groepen 
Nederlanders en Nieuwkomers in de leeftijd 13-30 jaar 
gedurende 3 maanden 3 uur per week aan de slag kunnen met 
(het ontdekken van) hun creatieve talent in het Maak-LabGro.

23
deelnemers

10
bijeenkomsten

Maatschappelijk welzijn

In de schaduw van de nacht 
In de schaduw van de nacht, benauwend stil,
waar de sterren zwijgen en de maan niet wil.
Loopt een vrouw, verloren, hopeloos eenzaam,
vervolgt haar weg , maar weet niet waar te gaan.

Haar ogen zonder dromen, haar hart vol verdriet,
in een wereld zo koud, waar niemand haar ziet.
De straten zo helder, met flitsende lichten,
verleiden haar ziel, die de pijn wil verlichten.

In de armen van vreemden, zo vluchtig en leeg,
zocht ze naar warmte, waar ze kilte kreeg.
Het werk zit erop, ze mag weer gaan,
ze gaat zich douchen en kleed zich haastig aan.

Haar blik in de spiegel, een schim van een verhaal,
een vechter, een dromer, een tikkeltje brutaal.
Haar ogen die stralen, maar niet van geluk,
‘t zijn brandende tranen, strak van de drug.

Ze blijft kijken, maar voelt zich ver van wie ze was,
waar ze ooit zichzelf zag, is nu enkel glas.
De reflectie vertelt van haar strijden en pijn,
de stoere vrouw, maar van binnen zo klein.

Terug in haar hotel, laat dit beeld haar niet los,
ze valt op haar knieën en bidt tot God.
‘Vader, waar bent U? Ziet U mij?
Ik ben het! Nog steeds Uw kleine meid!

Haar ogen vol met tranen, haar hart wordt geraakt,
een stem weerklinkt: “Jij bent het waard!”
Ze valt in slaap, er komt een nieuwe dag,
waar ze huilend ontwaakte, verschijnt nu haar lach.

De strijd om te ontsnappen, haar cirkel zo klein,
ze wil niet meer zwijgen, ze mag zichzelf nu zijn.
Ze wil bergen verzetten, rivieren doen stromen,
de reis naar herstel begint in haar dromen.
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Als dat normaal zo snel verandert kan het nooit 
als uitgangspunt dienen voor het nemen van de 
maat, een soort standaard, een meetlat waar 
iemands uiterlijk, gevoel, afkomst, geaardheid 
en cultuur langs gelegd kan worden. Nee, 
de mens is divers en mooi in zijn/haar 
verscheidenheid.

In dit project staan diversiteit en inclusie 
centraal. Weten dat we allemaal verschillend 
zijn hoeft nog niet te betekenen dat ons  
gedrag en keuzes direct inclusief zijn. Daarom 
wil Solidair daar aandacht aan besteden.  
Dat doen we door gebruik te maken van 
theater. Het gaat om theater waar het publiek 
actief bij betrokken wordt. Het publiek kan 
een scene veranderen en de acteurs nemen 
de suggesties van het publiek mee, waardoor 
de uitkomst veranderd. Dit wordt ook wel 
‘regietheater’ genoemd.

Op een ludieke wijze wordt diversiteit 
uitvergroot en er mag gelachen worden. De 
avond wordt geleid door Solidair en er is ruimte 
voor interactie en vragen. Na de voorstelling 
is er een pauze en daarna volgt een nagesprek 
met ervaringsdeskundigen. Een vervolgtraject 
waar de nadruk ligt op verandering en 
ontwikkeling van inclusief beleid en handelen  
is optioneel.

Doelstelling: met het project ‘Vier verschillen’ 
is laagdrempelig aanbod beschikbaar voor 
vrijwilligersorganisaties om op hun eigen 
locatie een voorstelling te organiseren. Het 
gaat er om, dat bij deelnemende organisaties 
de bewustwording wordt vergroot en de 
bereidheid is toegenomen om werk te maken 
van inclusie binnen de organisatie.

2024 was ook deels een ontwikkeljaar; er 
is gewerkt aan een nieuwe opzet van het 
project ‘Vier verschillen’. In Groningen zijn 
vier voorstellingen gegeven op het Gomarus 
College. In Drenthe hebben meerdere dorpen 
enthousiaste plannen om met dit project aan 
de slag te gaan en zijn voorstellingen in overleg 
voorbereid. Dat heeft direct na de jaarwisseling 
in 2025 al geleid tot de eerste van een nieuwe 
serie voorstellingen. Er zijn nog vijf andere 
dorpen actief belangstellend. 

  �Samenwerkingspartners 
In Groningen: Gemeente Groningen. In 
Drenthe is er samenwerking met de BOKD en 
diverse buurt-, wijk-, en dorpsverenigingen.

  �Financiers 
In Groningen: Gemeente Groningen en 
VSB-fonds. In Drenthe: Provincie Drenthe en 
Oranjefonds. 

Vier Verschillen
Ieder is uniek en niemand 
is normaal. Normaal is een 
soort van gemiddelde van de 
optelsom van alle mensen die 
er zijn. Dus elke dag, elke uur, 
ja zelfs elke seconde ontstaat 
er een nieuw normaal. 

Maatschappelijk welzijn

4
voorstellingen gespeeld

5
geplande locaties
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Vanuit het werkveld is er veel 
belangstelling voor een aangepaste 
Diaconale Leerweg. Er zijn suggesties 
gedaan om de cursus aan te bieden 
aan beginnende ambtsdragers uit de 
protestantse kerken, aan leden van 
diaconale platforms en aan leden van 
gemeenschappen die diaconaal actief 
zijn. De gedachte is te komen tot een 
moderne en modulaire opzet van de 
eerder ontwikkelde Leerweg.
De verwachting is dat er in 2025 kan 
worden gestart met een pilot van 3 
cursussen op verschillende plekken in 
Nederland.
De doelstelling is te voorzien in 
de behoefte aan deskundigheids-
bevordering en ondersteuning bij  
het lokaal vormgeven van de 
diaconale opdracht van de kerk.

  �Samenwerkingspartners 
Classis Groningen-Drenthe PKN, 
Bisdom Groningen-Leeuwarden, 
Actioma en Solidair Friesland.

  �Financiers 
Bisdom Groningen-Leeuwarden, 
Bonifatius Academie, Actioma, 
Solidair Friesland,  
PKN en Huis van Dominicus; verdere 
financiering wordt nog gezocht.

Diaconale 
Leerweg
Het doel van de vernieuwde Diaconale Leerweg 
is mensen die diaconaal betrokken zijn in hun 
parochie en kerk te inspireren, te motiveren 
en samen te brengen en daarnaast hen te 
helpen om op een projectmatige manier 
een sociaalmaatschappelijk knelpunt aan te 
pakken. De insteek is dat de Diaconale Leerweg 
oecumenisch wordt aangeboden.

3 
pilot 

trainingen

In ontwikkeling

Door de jaren heen hebben vele jongeren 
elkaar gevonden en hebben de stad gediend 
door het doen van praktische en sociale 
klussen bij stadsgenoten, zoals schilderen, 
verhuizen, tuinen opknappen, uitstapjes 
maken, enzovoort. 

Daarnaast wordt er jaarlijks door studenten 
voor 800 mensen een diner georganiseerd 
op de Vismarkt, waarbij Stadshelden zorgt 
voor 400 gasten die moeite hebben om de 
aansluiting bij de samenleving te vinden. 
Vanaf 2023 is Stadshelden statushouders 
gaan helpen bij leren van de Nederlandse 
taal en cultuur, het vergroten van hun 
zelfvertrouwen en hun sociale netwerk. 
Stadshelden wordt sinds 1 mei 2025 
voortgezet als één van de projecten 

van Solidair Groningen & Drenthe. De 
impactdoelstelling van Stadshelden is om 
iedere jongere de kans geven om aan de 
Maatschappelijke Diensttijd mee te doen. Dat 
is niet alleen een grote verrijking voor henzelf, 
maar de activiteiten helpen ook om de stad 
nog weer een stukje mooier maken.

  �Samenwerkingspartners  
Verschillende scholen, het COA en 
uiteenlopende maatschappelijk betrokken 
organisaties.

  �Financiers  
Stadshelden is een MDT-project, dus wordt 
hoofdzakelijk gefinancierd door de overheid; 
met wisselende ondersteuning van andere 
organisaties bij projecten en activiteiten.

Stadshelden
Nieuw project

Stadshelden is zo’n zes jaar geleden ontstaan als 
netwerk voor en door jongeren waar zij elkaar konden 
ontmoeten, het leven delen en van betekenis konden 
zijn voor de inwoners van de stad Groningen.

Maatschappelijk welzijnMaatschappelijk welzijn

800 
mensen 

kwamen eten
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4
projecten in ontwikkeling 
(o.a. Diaconale Leerweg, 
ZinIn050, Ik zie je)

• �In dit jaarverslag staat een overzicht 
van onze maatschappelijke projecten en 
trainingen. We willen graag meer doen 
en nieuwe projecten in gang zetten. 
Professionals met een maatschappelijke 
studie of opleiding kunnen ons daarbij 
helpen. Soms zoeken we nieuwe collega’s, 
maar er is altijd plaats voor kundige 
vrijwilligers.

• �Je kunt je als vrijwilliger inzetten voor een 
van onze maatschappelijke projecten. Je 
kunt daarbij zelf aangeven waar je interesse 
ligt en welke talenten je wilt inzetten of 
ontwikkelen. 

• �Als je ons financieel willen steunen, dan is 
jouw gift van harte welkom. Ook dit kun je 
per project aangeven. Voor een inhoudelijke 
vraag over een project kun je contact 

opnemen met de projectleider.
• �Bedrijven en organisaties nodigen wij graag 

uit om onze projecten te steunen, vooral 
wanneer hun activiteiten en doelstellingen 
aansluiten bij (een van) onze projecten. 
Dan is een samenwerking wederzijds 
versterkend en komt daarmee ook ten 
goede aan de eigen activiteiten van het 
bedrijf of de organisatie.

Bij elke activiteit wordt er samengewerkt 
met een of meer partners en daar is 
Solidair bijzonder erkentelijk voor. Zonder 
die samenwerking en hun inzet zouden de 
projecten niet kunnen bestaan, want ‘Impact 
maak je altijd samen’.

Solidair Groningen & Drenthe

9

30

samenwerkingspartners financiers

trainingen gegeven

bestuursleden 
en adviesraad

403 72

projecten in uitvoering

11

Solidair Groningen & Drenthe

We dagen je uit om met ons mee te doen!

9
mensen vast in dienst
(per 31-12-2023)

5
projecten afgerond
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